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MARKNADEN FOR LOVVIRKE
2026

Aktuell rapport i juni 2026

Anders Ekstrand

2025 priglades av stor internationell
turbulens och osikerhet. Hogkonjunk-
turen har mattats av och prisnivaerna
pa savil timmer som massaved har sjun-
kit nagot vid slutet av aret men nivaerna
ir fortfarande hyfsade da det rader kon-
kurrens om ravaran.

Energimarknaden har paverkats av krigen
men fokus har skiftat fran rysk gas och olja
till det blockerade Hormussundet. D& pri-
set pa fjarrvirme delvis foljer oljepriset har
priserna pé energived och flis varit goda.
Fragan dr hur det blir infor hosten 2026,
men av allt att doma blir energi inte bil-
ligare.

Dystert for lovmassan..,

Massasituationen har dédremot fordnd-
rats radikalt och mest negativt for 16vet.
Trumps tullar och den allménna omror-
ningen pa marknaden har lett till att bil-
lig eukalyptusmassa Oversvimmar den
kortfibriga marknaden i Europa. Kina har
i smyg gatt fran att vara importor av massa
till att bli en stor exportor. Kinesiska sta-
ten har ocksa sponsrat stora planteringar
av bade poppel och eukalyptus varfor till-
gangen pa ravara ir god.

Samtidigt gér eukalyptusbruken i Bra-
silien pd hogvarv och detta sammanfaller
med en svag dollar. Att koka papper av
bjork har plotsligt blivit en dalig affar. Till

detta kommer ny teknik som gor att kort-
fibrig massa i manga fall kan ersétta den
starkare langfibriga massan.

Hotet fran eukalyptusmassan borde vi
insett redan pa 1990-talet. 500 kubikmeter
per hektar efter 7 &r inom tva kilometer fran
bruket borde ge konkurrensfordelar. Jag dr
mer forvanad Gver att det drojde édnda till
2025 innan det uppmérksammades.

...men bittre for lovtimmer

DA finns det lite mer positivt att himta pa
16vtimmersidan. I manga ar var bjorktim-
merpriset en hundralapp 6ver massaveden
per kubikmeter. Nu rader konkurrens om
rdvaran och prisnivderna dr snarare 300
kronor over massavedens. Ett antal mindre
sdgar har dykt upp pa marknaden men den
stora fordndringen star Riga Wood f6r. Det
ar en hel del bjorktimmer som exporteras
till Lettland for att bli bjorkplywood. For-
hoppningsvis nar bjorktimmer snart sam-
ma prisniva som barrtimmer.

De stora golvtillverkarna ddmpas nagot
av den laga nybyggnationen. I stillet 4r det
massiva lyxgolv eller golv med langa och
breda plankor som dominerar marknaden.
Angavéngen, Kullagolv och Dinesen ir
alla aktiva pa marknaden och riktigt hoga
priser kan nas for langa stockar av hog kva-
litet. Aven tunnbinderiet verkar pa upp-
gang da efter fragan pa dryckeskirl &r god.
Volymerna dr dock sma i Sverige.



Ldangt och grovt ekvirke for Kullagolv. Foto: Anders Ekstrand.

Den stora konkurrensen kommer i stél-
let fran exportforetag. European Wood
Corporation grundat i Danmark 2014 har
okat sin nirvaro i sddra Sverige och syns
ofta i sociala media. Det innebér att vi nu
har dtminstone fem foretag som exporterar
hogkvalitativt virke av bade barr och 16v
till Asien, men ocksé speciella kvaliteter
till europeiska kunder. Konkurrensen om
grovt och langt okar.

Samtidigt kénns det konstig att vara
hogkvalitativa 16vstockar ska dka contai-
ner over halva virlden for att sedan kom-
ma tillbaka som mobler i vara butiker. Men
dven hdar hemma dyker smé designféretag
upp som vill ha hogkvalitativ lokalprodu-
cerad révara.

Kan vi inte koka papper av lovmas-
saveden féar vi hitta pd ndgot annat. Tex-
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tilmassan &r 4n sa linge mindre paverkad
och 70 % av véra kldder gors fortfarande
av fossil plast. Vill vi klara krisen for bade
biologisk méngfald och klimatet s& blir
I6sningen hur man &@n vrider och vinder
pé det en cirkulédr ekonomi baserad pa de
grona viéxterna. Efterfrigan pd biomassa
kommer med all sannolikhet besta i ndgon
form. ®

Om forfattaren

Anders Ekstrand &r ordfo-
rande i Ekfrdmjandet och
16vskogsexpert pa Sodra.

anders.ekstrand @sodra.com
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VAXTHUS, SKALBAGGAR OCH
EKSKOGSSKOTSEL

Ekframjandets exkursion till Ostergétland 4-5 september 2025

Mats Hannerz (text och foton dir inte annat anges)

Till det smabrutna men bordiga land-
skapet kring sjoarna Roxen och Glan i
norra Ostergotland gick Ekfrimjandets
exkursion den 4-5 september 2025.

Den som bara passerar soderifran igenom
Ostergotland via E4 kan tro att hela land-
skapet bestar av vidstrickta och bordiga
akrar innan barrskogen s& smaningom tar
over efter Norrkdping. Men béde norra och
sodra Ostergotland #r rika skogslandskap.
Tva tredjedelar av ldnet #r skogsmark
(66 %) och den produktiva skogsmarken
utgor 60 % av landarealen. I norr (Kolmar-
den) och soder (Ydre, Sommenbygden)

dominerar magrare mordnmarker med
barrskog, men i de kalkrika delarna av
vistra Ostergotland ér bordigheten extremt
hog.

Vixthus som premiumprodukt
Ekframjandets resa startade med féltmés-
sig lunch vid Sandviks camping pa Roxens
norra strand. Hér ldmnades bilarna och i
stillet gick resten av resan for de cirka 50
deltagarna i chartrad buss.

Forsta stoppet var hos Peter Andersson.
Han kopte garden Dala 1983, strax norr
om sjon Roxens nordvéstra strand. Efter
maénga ar med lantbruk och kéttdjur driver

Mdnga av deltagarna blev lystna pa att dga ett av de fina vixthusen i hogkvalitativ ek.
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Till vanster Peter Andersson beskriver byggprocessen ff)r vaxthusen i ek ddr ramverket ar hopsatt
med de ekdymlingar han haller i handen. Till hoger: Ett av de massiva trdborden som byggs pa

bestillning.

han sedan 15 éar tillbaka ett snickeri ként
under namnet Peter i Dala. Peter har ett
sarskilt gott 6ga for 16vtradslagen. I vir-
keslagret hittas ek, alm, rodek, vitek men
ocksa barrtrad som liark och douglasgran.
Vixthusen i ek &r en av specialiteterna.
Ett 10-tal hus om éret tillverkas av Peter

—
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Inramade ahorare.

4

och hans medarbetare. Husen har ramverk
av ek och sitts till och med ihop med ek-
dymlingar. Vixthusen kriver den allra
bista eken som maste sittas samman direkt
innan den torkar for att ramverket inte ska
sla sig. Numera har de dock gatt 6ver mer
till limtrd, som ar mer formstabil.




Priset for ett viaxthus? Jo, 10 000-12 000
kr per kvadratmeter, och vixthusen kan
vara allt frdn 10-70 kvadratmeter stora.

Ett parti rodek finns ocksa i virkeslagret.
Tréadslaget dr lattare att jobba med men
passar inte for utomhusbruk eftersom ro-
deken tar upp vatten léttare.

Forutom vixthus tillverkas mycket an-
nat pa bestillning. Ett tungt bord i massiv
ek, sd tjockt att det inte gar att rubba, star i
verkstaden och vintar pa sin kdpare.

Ekodlaren i Stenséitter

Nasta station var hos Olle Josefsson, vil-
kéind profil i Ekfrimjandet och dessutom
mottagare av 2024 ars linspris fran foren-
ingen.

Garden Stensitter 1, mellan Roxen och
Glan, har ungefér 60 hektar skog. Dér dri-
ver Olle skogen efter sina egna idéer. Han
har en sirskild kiinsla for ek, som han bade
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planterar och rojer fram i ungskog.

Exkursionen besokte en ungskog plante-
rad med tall ar 2009. Hir har Olle markerat
och r6jt fram spontanforyngrade ekar, som
det fanns gott om i svackorna i skogen.

Som vanligt uppstod manga diskus-
sioner bland deltagarna. Ar det till exem-
pel dags att stamkvista sd unga ekar som
dessa? Enligt Olle &r det inte akut, den in-
nersta mirgdelen av ekstocken 4r nda av
mindre virde. John Ahlgren kompletterade
med att det finns bittre avsittning 4n till
golv for fullvuxen och stamkvistad ek.
Insatsen for stamkvistningen betalar sig
alltsa daligt om inte eken nér ritt kopare.

Hur hért ska man da r6ja runt eken? An-
ders Ekstrand delade med sig av visdoms-
ord. Lagger man sig under en ek ska man
se ett blatt fonster runt kronan. Ett talesitt
ar att “eken gérna har en rock nér den &r
ung, ddremot aldrig en hatt”.

Spontanforyngrade ekar som rojts fram och stamkvistats av Olle Josefsson



Stensitter bjod pad méanga fler exkur-
sionspunkter. Olle har sparat ekar Over
stora omraden som utvecklats till bade var-
defulla timmertrdd och naturvardsekar.

Dagen avslutades med férd till Scandic
Hotel i Norrkoping, dér arsstimma och
middag vintade. Styrelsen beviljades an-
svarsfrihet, och fick dessutom en ny med-
lem i form av Harald Rooth.

Frivilligt naturreservat
Fredagen startade med en busstur till Lang-
nis gard i Kimstad, beldgen pé sodra stran-
den av Glan. Hir huserar makarna Kjerstin
och Christer Widlund. P4 den 27 hektar
stora garden #r 15 hektar avsatta som fri-
villigt naturreservat pd makarnas initiativ.
Marken dr extremt bordig, och eken vixer
sd bra att den inte ryms i bonitetstabellerna.
Hir vérnar Kjerstin och Christer om de
gamla ekarna, lindarna och andra grova
16vtrad som priglar gérden. Kjell Antons-
son, erkédnt duktig entomolog som tidigare
arbetat pa ldnsstyrelsen, guidade bland
gérdens skalbaggar och andra insekter.
Han lyfte fram behovet av mer gammal
ek. Hir har Sverige ett stort ansvar efter-
som vart land har betydligt mer gammal

)L
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Kjell Antonssons undervisningsldada.

ek dn ovriga Europa. Ett exempel pa ek-
beroende arter dr liderbaggen, som &r en
av Europas mest prioriterade och skyd-
dade skalbaggar. Sverige, och da framfor
allt Ostergétland, Sérmland, Uppland och
Kalmar ldn, hyser den absolut mest livs-
kraftiga populationen av ldderbaggar i hela
Europa.

Omstiillning 90, hur gick det?
Det sista stoppet pa exkursionen gick till
Kitterstads gird. Agaren Mikael Svens-




Ekbladet 41

M | — y R
Mikael Svensson dr néjd med bjorken efter
Omstillning 90.

En av flera grova ekar pa Langnds gard.

son berittade hur hans far planterade ek i
blandning med andra tridslag under om-
stiallning 90. Vi fick se bade lyckade och
mindre lyckade exempel pa omstillningen.
Att tiden paverkar intrycket blev tydligt
nér vi besokte ett bestand som idag hade
fin och rakstammig glasbjork av finskt ur-
sprung. Hir skulle det ocksé vixa ekar men
viltskador satte stopp for mycket av for-
yngringen. Men visst fanns det ocksa fina
ekar som uppkommit i omstéllningen. ll

Om forfattaren

Mats Hannerz dr redaktor
for Ekbladet och till vardags
forskningskommunikator i % 3
det egna foretaget Silvinfor- ) ¥
mation AB. .
Glasbjorken av finskt ursprung vixer rak och

kvistfri. Idag gar det inte att fd tag i finsk
Kontakt: mats.hannerz@silvinformation.se. glasbjork.
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FRAMTIDENS LOVSKOG

- om féradling av de "mindre" tradslagen

Giulia Attocchi

Under lang tid har skogstridsforid-
lingen i Sverige fokuserat pa gran, tall
och bjork. Men i takt med att klimatet
fordndras och behoven i skogsbruket
breddas okar intresset for ovriga lovt-
ridslag — de som inte har nagot konti-
nuerligt forddlingsprogram som det for
vartbjork.

Pa Skogforsk pégéar nu ett arbete for att
stirka det genetiska materialet for bok,
lind, 16nn, fagelbir, klibbal, graal, rénn och
glasbjork. Arbetet har pagatt till och fran
sedan 1940-talet, men resurserna har va-
rierat kraftigt. Ny finansiering fran Svea-
skog som borjade 2024 gor det nu mojligt
att samordna och langsiktigt planera forad-
lingen av 6vriga svenska lovtrad.

Mialet dr tydligt: att bygga upp ett testat
och klimatanpassat skogsodlingsmaterial,, i
forsta hand frokéllor, av inhemska 16vtrad
for framtida bruk.

For andra inhemska 16vtrdd som asp
och avenbok, dir vi inte har nagot forad-
lingsmaterial (plustrdd), har vi idag ingen
finansiering, men vi soker kontinuerligt
medel nir mojligheten finns. P4 Skogforsk
bedriver vi dven forddling for bevarande
av ask och alm med fokus pa resistens mot
askskottsjuka och almsjuka (se sidan 13).

Brist pa inhemskt odlingsmaterial

Ménga l6vtradslag saknar i dag lampligt
svenskt odlingsmaterial. Plantor impor-
teras i stor utstrdckning fran kontinenten,
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trots att kunskapen &r begriansad om hur vil
dessa provenienser klarar klimatet i Sve-
rige. For flera arter — sirskilt adellovtriad
— utgor Sverige den nordliga utbrednings-
gransen. Darfor blir klimatanpassning av-
gorande for overlevnad och tillvixt.

Samtidigt finns det starka skal att 6ka
handlingsfriheten nir det géller skogsplan-
tor. Granens okande problem med rotréta
och klimatstress i sodra Sverige gor att al-
ternativa tridslag blir alltmer intressanta.
Hir kan 16vtrid spela en viktig roll — inte
bara ur klimat- och naturvardssynpunkt,
utan ocksd for att stirka skogarnas mot-
stindskraft mot sjukdomar, stormar och
torka.

Bok

Bok (Fagus sylvatica)
har odlats ldange i sodra
Sverige, men forad-
lingsarbetet har varit
oregelbundet. De for-
sta plustraden valdes
redan pa 1950-talet,
och  avkommeforsok
anlades 1998 med material fran froodling-
arna i Ramsasa och Albjirshus.

Boken paverkas starkt av klimatet, med
forvantad tillvaxtokning i norr och okade
risker i soder. Skogforsk deltar i ett euro-
peiskt ndtverk av proveniensforsok som
undersoker hur olika provenienser reage-
rar pa nya klimatforhallanden. Dessa for-
sok stricker sig fran Schweiz till Sverige
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Figur 1. Ymprisinsamling av fagelbdr i Snogeholm Foto: Giulia Attocchi.

och syftet med nétverket dr géra prognoser
av bokens framtida utbredningsomréade vid
olika scenarion av klimatforéndringar.
Nya initiativ fokuserar pa att testa
frokéllor med Overldgsna egenskaper fran
ldnder som Danmark, Polen och Tyskland.
Pa liangre sikt kan frotiktbestand — vil val-
da och genetiskt breda frobestand — bli en
birkraftig 16sning f6r boken i Sverige.

Fagelbir
Fégelbir (Prunus avium) ér ett ddellovtrad
med en stor potential. Virket dr vackert,

tidtvuxet och eftertraktat i mobelindustrin.
Tradet har snabb ungdomstillvixt men kri-
ver bordig mark och god skétsel.

Vid Snogeholm i Skéne planterades
i borjan av 1990-talet en froodling med
hela 106 kloner, utvalda fran sydsvenska
bestdnd. Tack vare uppféljning i avkom-
meforsok finns nu
tydlig dokumen-
tation Over vilka
kloner som har
bist tillvdaxt och
stamkvalitet. Re-




sultaten visar att manga av egenskaperna
dr starkt genetiskt styrda — ett tecken p4 att
fortsatt foradling kan ge goda resultat.

Under véaren 2025 genomfordes en gall-
ring i Snogeholm dér de bista klonerna
sparas for framtida froproduktion. Samti-
digt anldggs ett nytt arkiv i Ekebo dir delar
av materialet bevaras. Nya forsok planeras
ocksa for att jamfora provenienser fran
Sverige, Danmark och Polen.

Skogslind
Skogslind (Tilia cordata) dr mest kénd fran
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parker och alléland-
skap, men forekommer
naturligt i sma bestand
i Syd- och Mellansveri-
ge. [ borjan av 1990-ta-
let anlades tva frood-
lingar, i Snogeholm
och Tockarp, med 105
svenska kloner.

En revision 2024 visade dock att frood-
lingen i Snogeholm har gétt forlorad — tré-
den har blivit flerstammiga, och ymp och
grundstam gdr inte ldngre att skilja &t. I
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Tockarp finns ddremot en livskraftig resurs
kvar.

Hir planeras nu en avkommeprovning
som ska inledas med klonvis froinsamling
vintern 2026. Plantor ska odlas i Ekebo och
testas pa flera lokaler. Pa sikt kan detta ar-
bete leda till Sveriges forsta testade frokil-
la av skogslind, anpassad till vara foérhal-
landen. Liksom for andra tradslag vore det
dven intressant att prova lind av utldndskt
ursprung i relation till klimatforandringen.

Skogslonn
Skogslonn  (Acer
platanoides) ar
ett valként 1ovtrad
i stora delar av
sodra och meller-
sta Sverige, bade i
skogslandskapet och i mer 6ppna miljoer.
Som for fagelbdr och skogslind anlades
en froodling i Snogeholm och ett arkiv i
Ekebo, med 96 kloner som tillsammans
utgor viktiga resurser for fortsatt foradling
och bevarande.

Froodlingen i Snogeholm gallrades ny-
ligen, vilket forhoppningsvis forbéttrar
forutsittningarna for 6kad froproduktion
under kommande ér. Ett storre froutbyte
skulle skapa bittre mojligheter for fram-
tida klonvis avkommetestning.

Klibbal

Klibbal (Alnus glutinosa) ér ett av vara
mest underskattade 16vtrdd. Den vixer
snabbt, fixerar kvdve och trivs pa fuktiga
marker. Dessutom &r den mindre begirlig
for viltbete 4n manga andra l6vtrad.

De genetiska resurserna for klibbal gér
langt tillbaka i tiden. De tva froodlingarna
i Kolleberga och Trolleholm hirstammar
delvis fran forskning under 1940-60-ta-
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len, men har senare
kompletterats med
nytt material. Under
1990-talet inleddes ett
samarbete med Litauen
som resulterade i flera

avkommeforsok — dar
svensk och baltisk al
jamfordes.

Idag finns en god grund for nya sats-
ningar. De senaste resultaten visar vilka
kloner som presterar bést. Fokus framover
ligger pé att bevara dessa genetiskt vérde-
fulla individer i levande arkiv och i framti-
den anvénda dem i nya froodlingar.

Graal

Idag klassas graal (Alnus incana) inte som
ett etablerat skogstridslag i svenskt skogs-
bruk, trots att arten tidigare har testats re-
lativt brett pa bade skogs- och jordbruks-
mark. Intresset for trddslaget har frimst
drivits av dess potential f6r biomassapro-
duktion.

Graal forekommer
naturligt i ndstan hela
Sverige, med undan-
tag for de sydligaste
delarna av landet. Ar- i
ten verkar dessutom pe
vara mindre utsatt for . .
betesskador jamfort med manga andra 16v-
trid.

Inom det genetiska testmaterialet finns
avkommor fran cirka 180 plustrdd med
ursprung fran hela Sverige samt Baltikum.
Baserat pa utforda métningar och utvirde-
ringar har en nordlig och en sydlig popu-
lation identifierats som grund for framtida
foradlingsarbete.

Trots den idag begrinsade anvdndning-
en framstar grdal som ett intressant kom-
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plement pa niringsfattiga marker, ddr arten
kan bidra till 6kad kvdvebindning samt en
storre diversifiering av skogsbestand, sir-
skilt i norra Sverige.

Ronn

Ronn (Sorbus au-
cuparia) finns i
hela landet men
har hittills knap-
past forddlats alls.
Redan 1993 anla-
des dock ett arkiv i Ekebo med 97 kloner,
men materialet har efter det legat vilande.

Under 2024 inventerades arkivet och fro
samlades in fran 35 kloner. Insamlingen
fortsdtter 2026. Nésta steg blir att odla
fram avkommor och anldgga filttester, na-
got som skulle ge den forsta inblicken i de
genetiska egenskaperna hos de insamlade
klonerna.

Med sin stormfasthet, skuggtalighet och
stora ekologiska betydelse dr ronnen ett
tridslag med stor potential, sédrskilt i bland-
bestand och som komplement till barrtrad i
ett klimatanpassat skogsbruk.

Glasbjork
Plustrdd av glasbjork
(Betula pubescens)val-
des i sydsvenska be-
stand omkring ar 1990.
Totalt valdes 59 trid ut,
som 1993 planterades i
ett kombinerat klonar-
kiv och frotiktbestand
pé Skogforsks forskningsstation i Ekebo.
Triaden identifierades som glasbjork pa
grundval av morfologiska karaktirer sa-
som bladform, hartsvéartor pa arsskotten
och typ av stambark, men testades senare
med hjilp av kemiska markorer for en slut-

12
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giltig artbestdmning. Det visade sig att tio
av triden var vartbjork, och dessa gallrades
bort ar 2000.

Plustrddens egenskaper dr bedomda ge-
nom avkommeprovning, och de skattade
avelsvirdena &dr avsedda att anvéndas for
urval till froodlingar i Gotaland samt som
underlag for fortsatt fordadling.

En framtida genetisk resurs
Forskningen handlar inte bara om att 6ka
tillviixten, utan ocksa om att bevara varia-
tion, hérdighet och kvalitet. Mélet dr att
sikerstilla att det i framtiden finns testade
frokéllor for fler inhemska 16vtradslag.

Maénga 16vtrad har en bred ekologisk
amplitud och kan vixa i olika miljoer. Dir-
for kan de bidra till ett mer variationsrikt
och robust skogsbruk i ett fordndrat klimat.
Det finns bade produktionsméssiga, natur-
vardande och sociala skl att arbeta mer
aktivt med de svenska lovtraden.

Det tar decennier att bygga upp vil tes-
tade frokallor for trad med lang livscykel,
men de insatser som gors i dag kommer att
péaverka vilka 16vskogar som kan finnas i
framtiden. Il

Om forfattaren

Giulia Attocchi dr forskare,
anstilld pa Skogforsk, inom |
skogstradsforiddling, med
sirskilt fokus pa 16vtrad.
Arbetar frimst med opera-
tiv foradling av inhemska
lovtradslag, samt almresis-
tensforidling mot almsjuka.

Kontakt: giulia.attocchi @skogforsk.se
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FARDPLAN FOR SVENSK
LOVTRAINDUSTRI 2026-2040

Lotta Woxblom

I maj 2026 lanserades en nationell féird-
plan for svensk lovtriindustri. Firdpla-
nen lyfter fram behovet av att stirka
hela virdekedjan for lovtrd fran skog
till fardig produkt, och pekar ut en ge-
mensam riktning som ska bidra till
langsiktighet och samordning i hela vir-
dekedjan.

Okat intresse for 16vtrid och lovtri ska-
par nya mojligheter

Volymen 16vtrdd har successivt 6kat 6ver
tid och idag bestér ca en femtedel av vir-
kesforradet pa Sveriges produktiva skogs-
mark av 1ovtrd. Vi ser ett 6kande intresse
for savil odling av 16vtrad som anvind-
ning av virket. Bland akt6rer i mobel- och
inredningsindustri, arkitekter och kon-
struktorer, talas det alltmer om lokal rdvara
och resurshushéllning genom att vilja ritt
material pa ritt plats. Parallellt med denna
utveckling ser vi att 16vsagverken fortfa-
rande dr ndgot av doldisar inom svensk
skogsindustri.

Sveriges skogsbruk, industriella system
och marknader har historiskt utvecklats
med fokus pa barrtrd och en stark massain-
dustri som anvinder bade barr- och 16vved.
Detta har skapat strukturella hinder for att
ta tillvara 16vtrddens potential som ravara
for massiva triprodukter.

Andelen 16vstock som apteras till sigba-
ra sortiment dr mycket blygsam och dessa
utgor ofta en marginalkvantitet i avverk-
ningarna. Detta medfor att hantering och
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transport blir kostsam, vilket i sin tur bidrar
till att sdgbart 16vvirke manga ganger istil-
let hamnar i massa- eller bridnsleveden och
att 1ovsagverken ofta upplever att de har
svart att fylla sitt rdvarubehov. Samtidigt
ar mobel- och inredningsindustrin idag till
stor del beroende av importerat 16vtra.

For att kunna ta tillvara de mojligheter
som ett héllbart 16v- och blandskogsbruk
ger, behover svenskt skogsbruk vidga
perspektivet och inkludera I6vtrd som en
viktig ingrediens i den svenska ravaruba-
sen. En bredare palett av triddslag i skogen
bidrar till savil biologisk mangfald och
rekreationsvirden, som nya ekonomiska
mojligheter och minskad sarbarhet i ett
fordnderligt klimat och en osédker omvirld.

Fardglan fee swanik laverimdairi
OO

Firdplanen kan laddas ned fran Skogforsks
hemsida.



Fardplanen pekar ut en gemensam rikt-
ning for hela virdekedjan

Syftet med fardplanen dr att peka ut en
gemensam riktning som ska bidra till att
starka hela virdekedjan for 16vtrd — frén
skog till firdig produkt. Grunden é&r att
langsiktighet och samordning forvintas
ge bittre forutsittningar for skogsigare att
satsa pa kvalitet i l6vskogen, nagot som i
sin tur mojliggor stabilare ravarufloden
och ger industrin underlag for utveckling
och investeringar.

Pa sikt leder detta till att trd och mdbel-
industrin far tillgang till mer svensk l16vra-
vara med jamnare kvalitet och leveranser.
Virke frén skotta 16v- och blandskogar ba-
nar ocksa vig for att 16vtré i framtiden ska
kunna nyttjas inom flera produktsegment,
exempelvis som konstruktionsmaterial.

Fiardplanen #r uppbyggd kring fem

strategier och tre utvecklingsfaser:

1. Skogsbruk och révara - skotsel av 16v-
och blandskog, tidig prioritering for
att sikra kvalitet och forutsdgbarhet.

2. Industri och foriddling - stirka och eta-
blera 16vsagverk, testbaddar och vida-
reforiddling i samverkan med barrtri-
industri.

3. Marknad och anvéndning - 6kad an-
vindning av svenskt 16vtrd i mobler,
interiér och stegvis i bygg, utveckla
exportmdjligheter.

4. Forskning, innovation och kompetens
- stabila ravarufloden, materialkun-
skap, produktutveckling och industri-
ellt kompetenscentrum for 16vtri.

5. Styrmedel, politik och samverkan -
skapa langsiktiga spelregler, nationell
samordning och gemensamma forum
for sektorns aktorer.
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En tidslinje fungerar som kronologiskt stod
for prioritering och en samlad och succes-
siv utveckling av hela lovtraviardekedjan.

e Fas 1 (2026-2029) — Kunskap och
struktur: bygga vidare grunden for
omstéllningen.

e Fas2(2030-2035) — Uppbyggnad och
investeringar: etablera pilotmiljoer
och marknadsgrund.

e Fas 3 (2036-2040) — Skalning och
integration: ett viixande system som
integreras i svensk bioekonomi.

Planen har arbetats fram av en projekt-
grupp bestdende av representanter for
Svenskt Trid, Skogforsk, Stiftelsen Trécen-
trum i Nissjo och Smalands Skogs- och
Tristrategier.

Referenser och liinkar

Woxblom, L. 2025. Lovtri(d) - mojligheter
och utmaningar for skogsbruk och indu-
stri. Ekbladet nr 14, s. 8-15.

Féardplan for svensk lovtrdindustri 2026—
2040 - fullstidndig version. https://www.
skogforsk.se/contentassets/2c7acd33dd
60489796469 18ccede21f1/fardplan-for-
svensk-lovtraindustri-20262040.pdf

Féardplan for svensk lovtrdindustri 2026—
2040 — kortversion. kortversion_fardplan-
for-svensk-lovtraindustri-2026-2040.pdf

Om forfattaren

b
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Lotta Woxblom #r seniorfors- |
kare pa Skogforsk.

Kontakt: lotta.woxblom@
skogforsk.se
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UTVECKLING AV PLANTERADE EKAR
| BLANDSKOG

- 20 ar efter stormen Gudrun

Sofie Jonsson

Stormen Gudrun orsakade omfattande
skador i skogen nir hon drog in éver
sodra Sverige 2005. Vad som stod klart
var att gran — vart mest planterade trid-
slag — inte klarar starka vindar sirskilt
bra. Runt 80 % av den nedblésta totala
volymen stod just granen for. Om fram-
tidens klimat innebér fler stormar och
extremvider behover vi forma skogar
som biittre star emot pafrestningarna.

Som ett led i att skapa mer variationsrika
och forhoppningsvis mer stormfasta sko-
gar valde Sveaskog att aterbeskoga 10 %
av sin stormfillda areal med olika inhem-
ska lovtradslag: klibbal, vértbjork, lind och
fagelbdr och ek. Eken, som denna studie
fokuserade pa, ér ett tradslag vars djupa
och robusta rotsystem, starka virke och
16vlosa vinterskrud gor den mer télig for
hérda vindar. Tva decennier efter stormen
Gudrun, ar 2025, undersokte jag hur dessa
ekar har utvecklats.

Den svara balansen

Att lyckas med ekforyngring dr i manga
avseenden en balansgéng. Eken r ett ljus-
dlskande, konkurrenskénsligt och mycket
attraktivt trddslag for hjortvilt. Om man
ska plantera ek med andra tridslag géller
det att hitta en balans i kompositionen dér
eken far tillrdckligt med ljus och utrymme
samtidigt som en viss tringsel inte dr av
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ondo da det bidrar till rakare stamform,
naturlig kvistning samt ger skydd mot fe-
jande och betande djur. Fragan &r bara hur
denna harmoni bést uppnas i praktiken.

I studien undersokte jag hur olika skot-
selmetoder péaverkat ekarnas tillvéixt och
overlevnad i lovblandskogar, didr eken
inte alltid var det dominanta trddslaget.
Bestand dir ungskogsrojning utforts jam-
fordes med de som lamnats ordjda, liksom
grupplanteringar kontra mer utspridd plan-
tering (Figur 1) samt effekten av hign mot
vilt.

En viktig del var ocksa att se hur de oli-
ka etablering- och skotselmetoderna haft
for betydelse for kvaliteten hos de unga
ekarna, exempelvis forekomsten av stam-
skador fran hjortdjur samt andra kvalitets-
brister. For ekarna var tillvdxtvariabler
som mattes stamdiameter i brosthojd, triad-
hojd, kronvolym och kronandel. For 6vriga
tradslag i bestdnden mittes stamdiameter
och hojd fran ett urval trdd for att fa en bild
av skiktningen och konkurrensldget mellan
de olika tradslagen.

Overlevnad - den storsta utmaningen

Resultaten visade att Overlevnaden hos
ekarna generellt var 14g. I samtliga grupper
levde farre dn 40 % av de planterade ekar-
na efter omkring 20 &r. Mycket pekar pa att
konkurrensen om ljus och utrymme spelat
en avgorande roll. Figur 2 visar hojdsprid-
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Figur 1. Exempel fran provytorna. Utspritt planterade ekar (A) och grupplanterade ekar (B). Foto:
Sofie Jonsson.

ningen mellan tridslagen i bestianden och
det dr tydligt att eken generellt hamnat i
underlédge, vilket sannolikt bidragit till den
hoga dodligheten. Jag fann ett samband
mellan stamtiithet (alla tridslag inkludera-
de) och dodlighet - ju titare bestanden var,

desto fler unga ekar hade dott.

Huruvida ekarna var planterade i grupp
eller mer utspritt verkade didremot inte ha
betydelse for verlevnaden. Ett ovintat re-
sultat var att varken rdjning eller héign ver-
kade 6ka dverlevnaden i nagon tydlig grad.
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Figur 2. Hojdfordelning for ekar (bld) och ovriga trddslag (rod) i de olika bestdnden. De stora
punkterna markerar medianhaojden for respektive lokal.

17



En mojlig forklaring 4r att illa viltskadade
ekar redan tagits bort i de rojda bestanden,
medan skadade trdd fortfarande stod kvar
i de or6jda bestdnden, och dirfor gett in-
trycket att fler ekar 6verlevt dér ingen roj-
ning genomforts.

Raéjning gav grovre ekar

I de rojda bestanden utvecklade ekarna
generellt grovre stamdiameter och storre
kronvolym &n de orgjda bestdnden. Detta
samband var starkt - for varje ytterligare
centimeter i diameter 6kade kronvolymen
med ndrmare en kubikmeter. Eftersom
kronan &r sjdlva motorn for tillvixten 4r
detta ett viktigt resultat. Ddaremot fanns det
ingen tydlig skillnad i hojd eller kronandel
mellan de olika bestdnden, vilket kan tyda
pé att nédr ekarna far mer utrymme priori-
terar de att ldgga sina resurser pa att forst
utoka stamdiameter och kronvolym.

Ek i grupp eller utspritt?

Vad giller planteringsmetoderna visade
resultaten pa att kronandelen var ldgre i
grupplanterade ekar samt en antydan till
att dven kronvolymen var det. Detta visar
aterigen pa att kronan hos ekarna &r kins-
lig for konkurrens om utrymme och ljus. I
ovrigt skilde inte stamdiameter eller hojd,
grupperna emellan. En mélkonflikt i valet
av planteringsmetod &r att ekar som stir
alltfor fritt visserligen kan vixa béttre, men
risken okar ocksa for krokiga stammar och
fler vattenskott. En viss tringselverkan
fran omgivande trdd kan hjélpa ekarna att
utveckla bittre kvalitet genom rakare stam-
form och naturlig kvistning — helt gratis.

Hégn gav ekarna forsprang
Att hiign dr en absolut nodvindighet for att

lyckas med en ekplantering bekriftades av
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att alla métta tillvéxtvariablerna var bittre
i de hignade bestanden - ekarna var hogre,
grovre och hade storre kronvolym och kro-
nandel. Hur héign, planteringsmetod och
trddslagsblandning bédst kombineras &r
fortfarande en Gppen fraga, sérskilt i omra-
den dir betestrycket fran hjortdjur ar hogt.

Kruxet med kvaliteten

Att skapa ett slutbestdnd med hogkvalita-
tivt ekvirke dr ju det yttersta malet, men det
dr en lang process dir mycket kan ga fel
redan tidigt i bestandets utveckling. Resul-
tatet visade att en stor andel av ekarna hade
nagon form av kvalitetsfel (Figur 3). Van-
ligast var krokiga stammar (39 %), foljt av
betesskador (23 %), klykor under 3 meters
hojd (19,5 %) och sprotkvistar (18,4 %).
Dessa defekter riskerar att forsdmra framti-
da virkesvirden, sirskilt for produktionen
av ektimmer och fanér. Tidiga insatser som
stamkvistning och borttagning av dubbla
toppskott kan vara avgorande for att forma
den framtida kvaliteten.

Samtliga defekter forutom betesskador
var mest frekventa i ordjda bestand. Mel-
lan planteringsmetoderna syntes ocksa
skillnader: sprotkvistar, betesskador och
klykor var nagot vanligare i grupplante-
ringar, medan krokiga stammar var van-
ligare i utspritt planterade ekar. Samman-
taget visade resultaten tydligt pa att hign
minskade forekomsten av samtliga kvali-
tetsfel. Det tyder pa att viltskador i ménga
fall kan vara den ursprungliga orsaken till
andra problem, exempelvis krokiga stam-
mar och dubbeltoppar.

Att skotseln blir mer komplex i bland-
skogar in i traditionella granbesténd rader
det ingen tvekan om. Ménga fragor kring
den optimala skotseln aterstar fortfarande
- speciellt om maélet 4r att producera hog-
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Figur 3. Exempel pa kvalitetsfel: sprotkvist (A), krokig stam (B), klyka under 3 m (C). Olika typer av
viltskador — pa stam: (D), (E), samt pad grenar: (F). Foto: Sofie Jonsson.

kvalitativ ek. Eken verkar beh6va en svar
balans med konkurrens i rétt dos - tringsel
i underskiktet som kan gynna kvaliteten
men eken far inte hamna i underldge da
detta verkar vara en kritisk punkt for Gver-
levnaden.

P4 langre sikt kan blandskogar med ek
bli ett viktigt komplement till gran i ett
forandrat klimat, badde ur ett ekonomiskt
och ekologiskt perspektiv. Men for att fler
markigare ska vdga satsa pa konceptet
behdvs dock samspelet mellan tradslags-
blandning, hdgn och tidiga skotselatgirder
forstas bittre. ll

Referens

Jonsson, Sofie, 2025. Development of plan-
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years after the storm Gudrun. Avance-
rad nivd, A2E. Alnarp: SLU, Institu-
tionen for sydsvensk skogsvetenskap.
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Foryngring och rekrytering av unga ekar &#r den stora utmaningen om malet &r
en flerskiktad blandskog med ek som brukas med kontinuitetsskogsskotsel. I sin
doktorsavhandling har Nora Sophie Pohl undersokt hur olika former av selektiv

avverkning paverkar ekarnas utveckling.

REKRYTERING AV EK |
KONTINUITETSSKOGSBRUK

Nora Sophie Pohl

En utmaning i hela Europa
Ekskogar &dr bland de mest vérdefulla
skogsmiljoerna i Europa. De hyser méanga
arter av insekter, lavar, svampar och fag-
lar, samtidigt som de bidrar med virke,
rekreationsvirden och kulturvirden. Ekar
dr ocksa viktiga i ett klimatforandringsper-
spektiv, eftersom de &r relativt motstands-
kraftigaa mot storningar och miljostress.
Samtidigt star manga ekskogar infor ett
stort problem: unga ekar har ofta svart att
véxa upp i det dvre krontaket och ersitta
dldre tridd. Liknande monster har observe-
rats 1 svenska ekskogar. Unga och medel-

Foto: Mats Hannerz.
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Utan rekrytering riskerar ekskogarna att bara hysa de stora ekarna.

stora ekar dr ovanliga, vilket vicker oro for
ekskogarnas langsiktiga oOverlevnad och
for de manga arter som 4r beroende av ek.

Forr var ekskogarna mer 6ppna
Historiskt har ekskogar formats av bete och
olika former av plockhuggning, vilket holl
dem relativt Oppna. Nir dessa bruknings-
former forsvann blev skogarna tétare och
skuggigare, vilket gynnade snabbvixande
och skuggtéliga triadslag pa bekostnad av
ek. Detta har gjort det svérare for ekar att
bade foryngras och vixa vidare.

Ett alternativt sétt att bruka skog 4r kon-

i
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tinuitetsskogsbruk, dven kallat hyggesfritt
skogsbruk, dér kalavverkning undviks och
skogsticket behélls over tid. Metoden syf-
tar till att frdmja variation i skogens struk-
tur och biologisk mangfald, ofta genom
plockhuggning av enskilda trad. Samti-
digt &r det fortfarande oklart om ekar kan
foryngras och vixa framgangsrikt under
sddana forhdllanden utan riktade skogs-
skotselatgirder, eftersom en alltfor 1ag
storningsnivd kan gynna konkurrerande
tridslag.

Rekrytering av ek

Rekrytering av ek dr det kritiska stadiet
dé unga ekar vixer vidare och blir domi-
nerande trdd. Vi undersokte hur detta vik-
tiga stadium paverkas av skogsstruktur
och skotsel genom selektiv avverkning.
Hir definieras en rekryt av ek som en ung
ek, antingen skogsek eller bergek, med en
stamdiameter vid brosthdjd pa mellan fem
och tjugo centimeter. Detta steg utgdr en
viktig 6vergdng mellan sma plantor och
vuxna triad i krontaket, och

betraktas allt oftare som o
en flaskhals for ekskogars
langsiktiga 6verlevnad. For 60°N
att undersoka detta anvinde

vi tva langsiktiga filtexpe- 59°M
riment med olika tidsper-

spektiv, anpassade till ekens 58°M
langsamma tillvéxt.
Transforest-forsoket BTN
Den forsta studien under-

sokte vilken typ av skogs- S6°M
struktur som hjélper unga

ekar att utvecklas i blanda- 55°M

10°E

de, olikaldriga tempererade
skogar. Studien genomfor-
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sodra Sverige. Pd varje lokal etablerades
tva provytor om 1 hektar vardera, ddr den
ena limnades som obehandlad kontroll
och den andra plockhdggs. Den selek-
tiva avverkningen genomfordes vintern
2016/2017 och avldgsnade omkring 25 till
30 procent av grundytan. Avverkningen
riktades frdmst mot gran, bjork och tita
bestand av hassel, eftersom dessa kan kon-
kurrera med unga ekar. Trid som var vik-
tiga for biologisk mangfald, till exempel
trid med héligheter, skador eller dod ved,
sparades.

Tonnersjohedens forsokspark

Den andra studien undersékte om maéldia-
meterhuggning kan hjélpa unga ekar att ut-
vecklas i en flerskiktad blandskog i sddra
Sverige. Maldiameterhuggning 4r en form
av plockhuggning dir tridd avverkas nir
de nér en viss stamdiameter. I stillet for
att kalavverka hela besténdet tas enskilda
stora trid bort. Detta kan skapa sma luck-
or i krontaket och minska konkurrensen,

7
B &
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Lokalisering av forsokslokalerna i sédra Sverige. Studie 1
(Transforest) omfattade 12 filtlokaler (1-12), medan studie 2

des pd 12 forsokslokaler i var beldgen vid Ténnersjohedens forsokspark (A).
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Foto av en Transforest-lokal med ldgre bestdndstdthet. Foto: Nora Sophie Pohl.

samtidigt som ett kontinuerligt skogsticke
behalls. Forsoket etablerades 2006 och be-
stod av tre block med fyra behandlingar
om 1 hektar vardera. Enskilda rekryter av
ek aterinventerades under en period pa 16
ar och klassificerades som undertryckta,
intermediéra eller medhirskande trid uti-
fran deras position i krontaket.

Utmaningar for rekrytering av ek

I béda studierna begridnsades unga ekars
framgéng tydligt av konkurrens fran omgi-
vande trid. Téta skogar med manga skugg-
taliga triadslag, hogt stamantal och stora
mingder stdende virke minskade konse-
kvent bade antalet och tillvixten hos unga
ekar.

I det forsta experimentet, Transforest,
visade de kortsiktiga resultaten att plock-
huggning kan skapa mer gynnsamma for-
utséttningar for rekryter av ek i ekdomine-
rade skogar. En lag tradtithet var kopplad
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till ett storre antal rekryter av ek. Mer
Oppna krontak med tridslag som slépper
igenom mer ljus (typ bjork och tall) verka-
de ocksa gynna rekryteringen. Resultaten
visar att bade bestandstithet och tradslag-
sammansittning dr viktiga att beakta vid
skotsel som syftar till att frimja rekryter
av ek.

I det andra langsiktiga experimentet ge-
nomfordes selektiv avverkning i en skog
dominerad av gran och tall, men med
maénga rekryter av ek. Nér konkurrerande
trdd, sdrskilt gran, togs bort 6kade diame-
tertillviixten hos rekryterna av ek tydligt,
dven om hojdtillvixten inte okade. Be-
handlingen forbittrade ocksa de unga ekar-
nas position i forhéllande till stérre och
mer dominerande tridd, vilket okade deras
mojligheter att svara positivt pa framtida
skogsskotsel och miljoforandringar.

Skogar med storre variation i trddstor-
lekar gav dessutom biittre ljusforhallanden



for ekens tillvixt. For att ekar pa sikt ska
kunna na krontaket kan dirfor kraftigare
eller upprepade atgirder behovas.
Sammanfattningsvis visar resultaten att
rekrytering av ek inte sker automatiskt vid
lagintensiv skotsel. For att sdkra framti-
den for ekskogar behover plockhuggning
anviandas medvetet och upprepas for att
minska konkurrensen och sikerstilla till-
rackligt med ljus. Ett positivt resultat &r
att foryngring och rekrytering av ek verkar
gynnas av liknande skogliga forhallanden,
vilket innebdr att vil utformad skotsel kan
stodja hela ekens livscykel. Utan sddana
riktade insatser riskerar ekskogar att domi-
neras av dldre trid, med for fa yngre indi-
vider som kan ersétta dem i framtiden. ll
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RIKTLINJER FOR SADD AV EK

Magnus Lof

Fran borjan av 1800-talet fram till
1930-talet anlades manga ekskogar i
sodra Sverige genom sadd. Framgangen
berodde delvis pa att skogsvardare och
markégare anviinde mycket hoga sadd-
miingder. Arbetet i samband med sadd
(froinsamling och sadd) utfordes av lag-
avlonad arbetskraft.

Efter 1930-talet blev plantering det vikti-
gaste verktyget for aterbeskogning. Nu-
mera har intresset for sddd av ek och andra
16vtrdd atervdnt. Vi maste emellertid ldra
oss att etablera ekbestand genom sadd och
utveckla metoden till ett kostnadseffektivt
fornyelsealternativ. Négra riktlinjer for
detta beskrivs i denna artikel.

= i 5 1 x = e

Lyckad eksadd pa dkermark i Skane. Foto: Magnus Lof.
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Insamling eller kop av ekollon
Ekollon kan samlas in manuellt fran mar-
ken under goda ollondr. Ibland kan niit l4g-
gas ut pd marken for att underlitta arbetet.
Ett fatal plantskolor koper in och lagrar
ekollon for att odla ekplantor. Svenskt fro-
eller plantmaterial finns dock inte alltid.

Ekollon eller ekplantor kan kdpas in fran
aterforséljare och plantskolor i Danmark,
Tyskland, Norge, Polen och Nederlidnder-
na. Ekollon lagras i hog luftfuktighet och
vid temperaturer runt 0°C, och kan bara
lagras Over en vinter. Langre lagringstider
ar inte mojligt eftersom ekollon inte har en
frovila som andra triadslag.

Pa plantskolorna testas frokvaliteten
och ekollon behandlas med védrme och
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Ekollon kan samlas upp direkt efter de fallit fran trdden (A), sma ekplantor etablerade efter
sddd skall konkurrera med mycket annan vegetation (B), hoga stalhdgn dr ofta nodvindiga
men dyra (C) och alternativa l6sningar behover utvecklas och utvdrderas — i detta fall ett hdgn
byggt av hyggesrester (D).




fungicider for att forhindra svampangrepp.
Dirfor kan det vara bra att kopa in ekollon
dérifrén. Vissa duktiga skogsbrukare sam-
lar in ekollon sjidlva och lagrar dem over
vintern i till exempel jutesickar som sinks
ned i strommande vatten. Denna metod var
mycket vanligare forr, nir sadd av ek ocksa
var vanligare.

Skydd mot smagnagare

Sadd av ekollon sker normalt pa varen,
men kan ocksd ske pd hosten. Hostsadd
har fordelen att ekollon inte behover lagras
over vintern, men nackdelen att de utsiitts
for en lingre period av predation fran sma
gnagare.

P4 grund av sitt hoga energi- och ni-
ringsinnehall dr ekollon mycket attraktiva
for en rad olika djur, dédribland insekter,
faglar och ddggdjur sdsom ekorrar, smag-
nagare (moss och sorkar) och vildsvin.
Smagnagare kan fora bort och &ta upp
ekollon fran foryngringsplatser inom nag-
ra veckor efter sadd, 4ven om ekollonen r
nedgrivda. Smégnagare anviander ndmli-
gen sitt kdnsliga luktsinne for att hitta ned-
grivda fron.

Smagnagare foredrar platser med viss
tridtidckning eller ddr annat skydd finns, till
exempel stenar, buskar, stubbar och mark-
vegetation. Det dr dérfor svart att etablera
ek genom sadd pa skogsmark dir det finns

EAL T N Y
Hdir har sorken varit pd ekollonen. Foto: Maria
Birkedal.
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gott om livsmiljoer for gnagare. Forskning
har genomforts for att hitta kostnadseffek-
tiva motatgirder mot smagnagare, sdsom
effektiva avskrickningsmedel mot smég-
nagares predation av fron. Hittills har dock
ingen praktisk och billig metod identifie-
rats.

Vid sadd pa storre foryngringsytor (till
exempel kalhyggen, storre dn 1 ha) kom-
mer dock betydande mingder ekollon att
undga predation, sérskilt om det finns lite
markvegetation pa platsen. Den lokala
smagnagarpopulationen kan inte paverka
alla ekollon om tdtheten av sadden ir till-
ricklig

Sa titt pa skogsmark

P& skogsmark bor man anvinda intensiv
mekanisk markberedning och sé titt (> 100
kg per hektar, avstand mellan sdddpunkter
cal x 1 m). Normalt sker sddden manuellt
till exempel med hjélp av planteringsror
och dir ekollonen bor sés pa 5 cm djup.
Pa 1800-talet, nér sadd av ek var vanligare,
anvindes mycket hoga saddtitheter, upp
till 10 ekollon per sadd punkt.

Billigare pa jordbruksmark

Sédd av ekollon fungerar bra pa overgi-
ven jordbruksmark dér det i princip saknas
livsmiljoer for sma gnagare. Pa sadana for-
yngringsytor (6vergivna jordbruksmarker
utan vegetation) kan sddd och harvning
utféras med jordbruksmaskiner, och det ér
tillatet att anvinda ogrdsmedel for att be-
kimpa konkurrerande vegetation.

Detta innebir att kostnaderna kan sén-
kas drastiskt - till ungefér en tredjedel av
kostnaderna for att plantera plantor. Pa sé-
dan jordbruksmark bor saddméngden vara
ca 70 kg/ha med ett avstand mellan sadd-
punkter ca 2 x 1 m. Marken bor harvas



fore sadd for att forbittra groningen. Efter
sadd bor harvning utféras igen for att ticka
ekollonen med nagra centimeter jord.

Skydd mot viltbete

Bete fran hjortdjur, sdsom ilg, radjur,
kronhjort och dovhjort utgoér det storsta
hotet mot ekplantor i sédra Sverige. Dyra
hign behovs for att skydda plantorna, vil-
ket drastiskt 6kar den totala kostnaden for
foryngringen.

Hign bor underhéllas under de forsta
10 aren efter etableringen. Dérefter har ek-
plantorna oftast nétt en betesfri hojd, och
hignet kan tas bort, vilket ocksa &r en kost-
nad. Oftast behovs 2 meter hoga hign for
att skydda foryngringsomraden fran ilg,
men billigare stidngsel kan anvindas om
det inte finns alg.

Det pagar viss forskning for att underso-
ka lagkostnadsalternativ till hoga stingsel
av metalltrad, till exempel trdhdgn, hign
av avverkningsrester eller ekologiska 16s-
ningar som plantering av taggiga vixter
eller anvindning av avskridckningsmedel.
Det aterstar dock att ta fram tydliga resultat
och riktlinjer for genomférandet.

Trihdgn kan vara ett lagkostnadsalternativ.
Foto: Mats Hannerz.
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Kontrollera vegetationen

En ytterligare utmaning for nyplanterade
ekplantor, bdde pa skogsmark och pa tidi-
gare jordbruksmark, dr konkurrensen fran
annan vegetation. Sméd plantor kan kon-
kurreras ut om denna vegetation inte kon-
trolleras. For att kontrollera vegetationen
krivs intensiv mekanisk markberedning pa
skogsmark, dvs. hogldggning eller invers-
markberedning. Detta underlittar etable-
ringen och tillvéxten av ekplantor under de
forsta aren efter sddd. Direfter krévs rj-
ning med jimna mellanrum under ar 5 till
15 for att befria ekplantor och unga ekar
fran konkurrerande vegetation.

Sadd jamfort med plantering

Sédd dr for ndrvarande en mer osdker me-
tod &n plantering. Detta beror frimst pa att
ekollon utsitts for predation av smégna-
gare, men det finns dven risker i samband
med frogroning. Dessutom kan ekollon
frysa eller torka ut innan de gror.

Eventuella misslyckanden maste upp-
tackas i tid. Utvérdering av terstéllnings-
resultatet bor goras tvd ganger om daret
under de forsta tva dren efter etableringen.
Nir plantorna vl har etablerat sig bor
skotseln under de forsta tio aren inriktas pa
att minska konkurrensen med annan vege-
tation.

Om det redan finns for mycket konkur-
rerande vegetation pé platsen vid tidpunk-
ten for foryngringen bor sadd inte anvin-
das. Plantering av stora barrotsplantor &r
da ett bittre alternativ eftersom de konkur-
rerar bittre med den omgivande vegetatio-
nen. Rojning bor utforas minst tva till tre
ganger under de forsta tio aren. Direfter
kan hégnet tas bort.

En begrinsning for mer storskalig an-
vindning av sddd &r brist pa erfarenhet
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och kompetens nir det giller denna me-
tod. T dag dr det endast ett fatal férvaltare
och skogsédgare som vet hur man genom-
for sadd for att etablera ekbestand. Darfor
kommer plantering att dominera under i
den niarmaste framtiden, 4ven om sadd av
ek som metod har stor potential att utveck-
las pé lang sikt.

Generellt sett finns det ett stort behov
av mer information och kommunikation
om framgéangsrik etablering av ek genom
sadd. Oftast anses en planttithet pa 2 000
till 10000 ekplantor per hektar vara en
framgéangsrik insats. Vid etablering av ek
behover dock planttitheten inte vara sa
hog. Utrymmet mellan ekarna kan upptas
av andra tradslag som tillfér virde till be-
standet och kan avverkas med intékter.

I slutet av ekens omloppstid (100-150
ar i sodra Sverige) finns det vanligtvis en-
dast cirka 50-70 ekar per hektar. Om in-
tensiv skotsel av de unga ekarna eller grup-
per av unga ekar kan genomf6ras och den
omgivande naturliga vegetationen skots
mer intensivt under omloppets borjan, kan
kostnadseffektiva alternativ till plantering
utvecklas. l
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RENASSANS FOR EKENS NOTTER PA
MATBORDET

Text: Mats Hannerz. Foto: Ola Schubert ddr inte annat anges.

Beskt och giftigt for héstar. Fattigmans
mat som bara duger for grisar, ekorrar
och noétskrikor. Det ar fordomar som
kommer pa skam med historisk kun-
skap om hur viktiga ekollonen var for
folkhushallet i dldre tider.

Ekollonet har faktiskt varit en basfoda i tio-
tusentals ar i manga kulturer, och fortfaran-
de anvinds den i den dagliga matlagningen
av en del urfolk. Kunskapen i visterlandet
har dock tynat bort. Nagra som vill vicka
den till liv igen &r Ola Schubert och Ma-
lena Bengtsson. Ekollonet &r en underskat-
tad och néringsrik not som dessutom finns
i 6verflod pad ménga platser. Det handlar
bara om att tillreda ollonet pa riitt sitt.

Ola och Magdalena har provat sig fram
den modosamma végen och har nu en pa-
lett av matrétter dir ekollonen 4r basingre-
diens. Pastejer, froknicke, nudlar, vafflor,
ekollondryck och firs som allt baseras pa

Malena Bengtsson och Ola Schubert vill sprida
kunskapen om ekollon som foda.

malda ekollon. Det berittade Ola om pa
ett webbinarium anordnat av Ekfrimjandet
tillsammans med Plockhugget och Sko-
gens mangbruk i mars i ar.

Det dldsta beviset for ekollon som foda
dr 780000 &r fran en utgrdvning i Levan-
ten, och i Kina finns ldmningar som é&r
90000 &r gamla. Ekollon har anvints som
mat i savil Asien, Europa som i Nord-
amerika. Det vill sdga Overallt diar det
finns ekar av olika arter. Med jordbrukets
framvixt ersattes ekollonen av mer lttill-
géngligt spannmal. Men fortfarande levde
traditionen kvar ldange, och ir till och med
vid liv idag.

Iranska brodkakor

I Iran &r brodtillverkning med ekollon van-
ligt bland nomadfolk och ursprungsbefolk-
ningar i bergsomradena. Kalg, eller kezke,
dr ett traditionellt iranskt ekollonbrod fran
Zagrosomradet. Brodet gors av ekollon-
mjol, ofta fran lokala ekarter som Quercus
brantii, men dven Q. infectoria och Q. li-
bani ndmns i kéllorna.

I den traditionella beredningen torkas
och skalas ekollonen forst. Dérefter urla-
kas frona, antingen i rinnande vatten under
flera dagar eller genom att grovt mald ekol-
lonmassa skoljs for att minska tanninhal-
ten och gora mjolet mindre bittert. Massan
torkas sedan, mals till mjol, blandas med
vatten och griddas som tunna brodkakor.

Ekollonmjolet saknar gluten, men ekol-
lon innehéller stirkelse som fungerar som
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bindemedel. 1 vissa traditioner blandas
ekollonmjolet med vetemjol, men det fo-
rekommer ocksé brod av rent ekollonmjol.

Pa Youtube finns filmer som visar hela
processen.

Fran fattigmansmat till lyxiga praliner
I sodra Spanien levde traditionen kvar
lange. Under spanska inbordeskrigets nod-
ar blev ekollon en ersittning for bade mjol
och kaffe. Med oOkat vilstdnd skapades
dock ett stigma kring ekollonen— “djurfo-
der” och "fattigmansmat” — och traditionen
tynade bort i de breda folklagren.

Idag anas dock en renéssans for ekollon
dér spanska matkreatorer lanserar ollonen
som en glutenfri, ndringsrik och extremt
miljovinlig rdvara. Det tillverkas spanska
kex, lyxiga praliner, hantverksol och en sot
ekollonlikor (Licor de Bellota). Att ekollon
ocksa dr basen for den virldsberémda Pata
Negra-skinkan spelar formodligen in for
att lyfta glamouren kring ekollonen. Ekol-
lon &r ju basfodan for de svarta iberiska
grisarna.
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Ekollonkulturer i Nordamerika

Aven i Nordamerika har bruket av ekol-
lonen aterupplivats. For flera folk i Nord-
amerika, sérskilt i sydvistra USA, var
ekollon den viktigaste basvaran. Man talar
om samhillen som ekollonkulturer, dir
ekollonet hade samma status som vete i
Europa, ris 1 Asien och majs i Mellaname-
rika. I det som &r nuvarande Kalifornien
kunde ekollon st for ver hilften av det
dagliga kaloriintaget.

I Nordamerika véxer det nu fram en ro-
relse for att avkolonisera ursprungsbefolk-
ningens matkultur. Dessutom &r vildplock-
ning och efterfragan pa glutenfria ravaror
en stigande trend. Urfolkskockar lanserar
traditionella matritter som pannkakor, gry-
tor och brdd.

Olika sitt att laka ur garvimnena

Réa ekollon ir oétliga, det vet alla som har
forsokt tugga pé ett. For att kunna fa en
dtbar rdvara maste de beska garvimnena
(tanninerna) lakas ur. Dérefter dr de helt
ofarliga och dtbara. S hir kan det goras:

tanniner ur ekollonmjol. Foto: Pliny Earl Goddard.
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Samla in ekollonen f6r hand under hos-
ten. Torka ekollonen pa en plan yta, gdrna
en torkram med nét. Om ekollonen &r fars-
ka maste de skalas innan de krossas infor
urlakningen.

Varmurlakning innebdr att man kokar
hackade eller krossade ekollon. Nér vatt-
net blir morkt (efter 10—15 minuter) hills
det av. Upprepa processen 3-6 génger
tills vattnet &r helt klart och ekollonen inte
langre smakar bittert.

Vid varmutlakning forstors stirkelsen
vilket gor att mjolet inte jéser eller héller
ihop lika bra vid bakning.

Kallurlakning 4r den metod som Ola
Schubert rekommenderar. Med filtrering,
ungefir som att brygga kaffe, gar det bade
snabbt och enkelt. Kallfiltrering har forde-
len att stirkelsen bevaras.
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I traditionella kulturer utnyttjas ofta rin-
nande vatten, ddr urlakningen skoter sig
sjdlv. De krossade ekollonen kan lidggas i
flitade korgar eller tygsdckar som sédnks
ner i en kall bergsbéck.

Hemma i koket gar det ocksa att kallur-
laka med burkmetoden. En burk fylls med
krossad ekollonsmet och kallt vatten. Still
burken i kylskapet. Tanninerna 16ses upp
i vattnet medan ekollonmassan sjunker till
botten. Hill forsiktigt av det missfargade
vattnet en till tvd ganger om dagen utan att
réra upp bottensatsen och fyll pa med nytt
kallt vatten. Upprepa processen 4-10 da-
gar tills massan smakar sott och notaktigt.
Sila sedan massan genom en saftduk och
pressa ut allt vatten innan torkning.

Torka nétmassan
Nu giller det att torka den blota ekollon-
massan snabbt s att den inte moglar. Det

Kallurlakning med dropp

For att urlakningsprocessen ska ga sa
snabbt som méjligt sa behéver ekollon-
mjolet vara luftigt men &nda med sa tunna
bitar att vattnet tranger in éverallt. En
mandelkvarn ger bra strimlor. Ar mjélet
for finmalet kommer inte vattnet att kunna
tranga igenom lika l&tt. Ar det fér grovma-
let tar urlakningen langre tid.

Ekollonmjoélet Idggs sedan i en linneduk
(saftduk) i ett karl. Lat vatten droppa
langsamt igenom. Smaka av mjolet under
tiden for att avgora nar det inte smakar
bittert langre. Processen brukar ta tre tim-
mar, men karlet kan sta under droppande
kran dver natten.

Nar urlakningen ar fardig pressas vattnet
ut ur duken. Starkelsen som foljer med
pressvattnet kan samlas upp i botten pa
pressvattnet. Sedan ar det dags att torka
det grovmalda mjélet.
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sikraste och snabbaste dr att breda ut mas-
san pa ett bakplatspapper och stilla in den
i ugnen pé ldgsta mojliga temperatur, helst
runt 40-50° C. Lat ugnsluckan sta pa glént
sd att fukten védras ut. R6r om massan med
gaffel med jimna mellanrum for att bryta
upp klumpar, en process pa 4-8 timmar.
Det gér ocksa att lufttorka om man har ett
mycket torrt, varmt och vélventilerat rum.
I vart svenska inomhusklimat &r det dock
svart — risken &r att processen tar 1lang tid
och att det blir mogelpavixt.

Nir massan 4r helt torr har den klumpat
ihop sig till harda bitar. Nu &r det bara att
mixa den i en kaffekvarn eller matberedare.

Handlar kirleken till eken egentligen
om mat?

Varfor dlskar vi eken? Vi vet ju att den va-
rit véldigt viktig som svinfoda och virke
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till skeppsbyggnad. Men enligt Ola gillar
vi den for att vi har dtit den. Eken kan ha
haft hogre virde som mattrdd dn som vir-
kestrdad. Ekollon har varit bland det forsta
som minniskorna at. I skapelseberittelser i
Nordamerika far man till och med tips om
hur man lakar ur ekollonen. l

Vill du veta mer?

P4 Ola och Malenas hemsida “Under
ekarna” finns bade recept och tips om hela
processen fran insamling till fardig ravara.
Under ekarna finns ocksd pad Instagram
och Facebook.

https://www.underekarna.se

Vad siger allemansritten?
Far man plocka ekollon hur som helst?
Ekollon som sitter fast pa tradet &r for-
behéllna mark#garen, precis som an-
dra notter. De omfattas darfor inte av
allemansritten. Déremot &r det tillatet
att plocka ekollon pa marken, &tmins-
tone i mindre mingd. Handlar det om
storre insamlingar bor markégaren all-
tid tillfragas.

Foto: Mats Hannerz.

32



Ekbladet 41

Delikatesser fran Under ekarna

Ekollondumplings. Ekollonmedaljong.
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RODEK OCH KARREK

- tva nykomlingar i Sverige

Anders Ekstrand

Ekbladet har ju tidigare presenterat
vara tva inhemska ekar, skogsek och
bergek (Ekbladet 36, 2021). Eftersom
bergskedjorna ligger pa tviren i europa
har tva istider gjort att vara skogar ir
relativt artfattiga pa tridslag. Annat dr
det i Amerika.

I USA och Kanada finns det ca 90 arter
ekar och i Mexiko hela 160 arter. Hir lig-
ger bergskedjorna langs med kontinenterna
och arter kan flytta sig &t soder for att und-
vika istiderna och sedan vinda éter at norr.

Vad som ir en art och vad som é&r en
form kan alltid diskuteras. Darfor &r fors-
karnas svar om hur ménga ekarter som
finns lite vagt, mellan trehundra och fyra-
hundra Quercus.

Nordlig rodek

De amerikanska ekarna delas upp i tva hu-
vudgrupper, vitekar och rodekar. Vitekarna
ar mer lika vara ekar medan rédekarna har
tydligt spetsiga bladflikar och ofta djupar
dalar mellan flikarna.

Vitekens virke &r rotbestindigt och lik-
nar europeisk ek men nagot blekare i far-
gen. Rodeken &dr mer djuprod i tonen hos
virket och &r mer lampligt inomhus. R6-
dekarna karaktiriseras framfor allt av att
de blir skarpt roda pa hosten och bidrar till
hosten fargfyrverkeri.

Den nordliga Rodeken (Quercus rubra)
introducerades i Sverige redan fore 1800.
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Den ildsta notisen &r fran botaniska trid-
gérden i Uppsala.

Den blev kanske inte riktigt populér for-
rin efter andra virldskriget och jag kénner
till ett 100-tal bestand. Det storsta finns pa
Vedema strovomrade utanfor Hissleholm
och dgs av OD Krooks donation.

Generellt kan man siga att rodeken tal
lite sdmre och lite surare marker dn vara

inhemska ekar. Den gillar sediment, gérna
sandiga, men med god tillgdng pa vatten.
Utanfor Kristianstad vid Araslovs golf-
klubb finns ett rodekbestand pa lite lerri-
kare mark som visar att den har en relativt
stor amplitud i sina val av stdndorter. Pa




god mark och med ritt skotsel kan den nog
nd 70-80 cm pa 80 ar. Den har nagot hogre
volymproduktion dn skogsek men tillvéx-
ten kulminerar nagot tidigare.

Ett av de nordligaste bestanden finns
i Dalsland. Genom att foryngra sig med
béde ollon och stubbskott bildar den sin
egen undervixt och skogen blir lite djung-
elartad. I USA anvinds ofta eld vid foryng-
ring och ibland gor man ocksa forebyg-
gande brinning under omloppstiden for att
forebygga ackumulering av torr biomassa
och okontrollerade brénder.

Josef Stalin gillade i hemlighet allt ame-
rikanskt och rodek introducerades storska-
ligt i gamla Sovjet. Den gick sérskilt bra i
vad som idag dr Ukraina och i ett klimat
som dr bara lite varmare dn vart sjilvsar
den sig rikligt. I Ukraina betraktas rodeken
som invasiv och med bara ett lite varmare
och torrare klimat kan den bli det dven hir.
Den finns pa naturvardsverkets lista Gver
arter med hog risk.

Rodeken fyller absolut en nisch som
skogstrid i vart fordnderliga klimat. Virket
har en hyfsad marknad till golvindustrin.
De bidrar till landskapsbilden med sina
roda hostfiarger och dérfor dr den populér
i parker och alléer.

En jamf6relse av rodek och vara inhem-
ska ekar visade att rodeken med sin sléta
bark hyser betydligt firre stamlevande la-
varter. For mossorna var dock skillnaderna
mindre (se Ekbladet 39,2024).

Kiirrek

Kérreken (Quercus palustris) hirstam-
mar fran ostra USA och syddstra Kanada.
Den &r nira slikt med rodeken men har
dnnu djupare flikar i bladen. Kérreken &r
talig mot forsumpning men kan dven vixa
pa lite torrare sura marker. Den har blivit
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Kidrrek. Foto: Anders Ekstrand

ett populért park- och allétrad, sdrskilt i
nybyggda urbana omréden. Kérreken blir
inte ett riktigt lika stort trdd som rodeken
men kan under optimala forhdllanden bli
25 meter. Virket ar mycket likt rodek men
nagra planteringar for virkesproduktion
kédnner jag inte till.

Om forfattaren

Anders Ekstrand &r ordforande i Ekframjan-
det och 16vskogsexpert pa Sodra.
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ERIK STENSTROMS STIFTELSE
— NYA PROJEKT 2025

Styrelsen for Erik Stenstroms stiftelse for ek-
skogsbrukets frdmjande beslutade vid sitt mote
i december 2025 att stodja tre projekt med ett
sammanlagt belopp pd 1112000 kr. Mer in-
formation finns p& Ekfrimjandets hemsida:
www.ekframjandet.se.

Anléiggning av planteringsfor-
sok med bergek och skogsek
Syftet med projektet &r att etablera plan-
teringsforsok med bergek och skogsek.
Om etableringen lyckas dr avsikten att
senare Overfora forsoken till ldngsiktiga
produktionsforsok for att jamfora trddsla-
gens bestindsutveckling, volymproduk-
tion och virkeskvalitet. Forsoken anldggs
pé utvalda hyggen som avverkades hosten
2024 i Skarhults forsokspark (Skéne), pa
Lérkesholms gods (Skéne) och pa Tagels
gard (Smaéland). Etableringen av plante-
ringarna dokumenteras genom plantmét-
ningar under de forsta tre aren. Forsoken
ir langsiktiga och denna ansokan avser
endast etablering av forsoken.

Ansvarig: Ulf Johansson, Sveriges lant-
bruksuniversitet (246 tkr).

Nordisk forsoksserie med ek

Oakbreed ir ett norskt projekt med malet
att etablera en langsiktig forddling av ek.
Ett samarbete med svenska bidrag till bas-
materialet inleddes 2025. Fokus &r pa bade
skogsek, bergek och deras hybrider. Oak-
breed-projektet kommer att anvénda sig
av moderna genetiska metoder, inklusive
fenotypisk selektion och SNP-baserad ge-
notypning for att sdkerstélla hog genetisk
kvalitet. Genom att tillimpa avancerade
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genetiska metoder och traditionellt for-
ddlingsarbete s& kommer projektet kunna
avancera forddlingsarbetet pa ek och bidra
till ett svenskt skogsodlingsmaterial med
ek. Det svenska delprojektet syftar till att
komplettera och stirka de gemensamma
nordiska satsningarna inom ekforddling
genom att etablera genetiska kéllor for
ekfroproduktion i Sverige. Med de bevil-
jade medlen kan insamlingen fortsitta och
plantor kan odlas for anldggning av férsok
i Sverige.

Ansvarig: Johan Kroon, Skogforsk (322
tkr)

EK- och lindskog i blandning
Kunskapen i Sverige dr 1ag kring skotsel av
ek och lind i blandning, sdrskilt nér tridsla-
gen samexisterar med gran. [ detta projekt
anlidggs gallringsforsok dir syftet dr att
gynna virkeskvaliteten och tillvixten hos
ek, men samtidigt forstdrka naturvirdena.
Forsoken anldggs i Villenomradet i Upp-
land dir markigaren Bergvik Skog Ost ir
beredd att stdlla om fran grandominerad
produktion till blandbestdnd med ek och
lind. Forsoken anldggs i tva bestandstyper:
40-ariga grandominerade planteringar med
inslag av ek och lind samt 20-arig naturlig
foryngring med flackvis tit forekomst av
lind och inslag av ek. Projektet &r langsik-
tigt men det beviljade anslaget stricker sig
over den forsta fasen med utvirdering tva
ar efter gallringsingreppen.

Ansvarig: Per Westerfelt, Skogforsk (544
tkr)



Hjdlmaren. Foto Riksantikvariedmbetet / Jan Norrman, CC-BY

_ HJALMARENS
LOVSKOGSLANDSKAP

Arets arsméte och exkursion genomfors den 3-4
september 2026, detta ar med Narke som vérd-
landskap. Med utgangspunkt fran skogarna runt
Hjalmaren kommer vi att visa upp och prata om
Iovskogsskotsel, sjosankning, naturvard och ... .
= s=ssemm SMaskalig traforadling. e

Mer information, kallelse och arsmoéteshand-
lingar, skickas direkt till medlemmarna. Det an-
slas ocksa pa hemsidan sa snart detaljerna ar
klara: www.ekframjandet.se.
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