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EK I NORGE

- vad kravs for 6kad satsning och hallbart nyttjande?

Bjorn Nordén, Hakon Aspgy, Bart Immerzeel, Karl-Christian Mahnert, Elisabeth
Veivag Helseth, Lisa C Nésholm, Yennie K. Bredin

Kan ett 6kat inslag av ek i norska skogar
bidra till klimatanpassning och samti-
digt en okad artrikedom och produktion
av kvalitetsvirke? SynForest soker svar
pa hur skogsforvaltning och trivaru-
produktion kan utvecklas for att gynna
eken. Projektet drivs av Norsk Institutt
for Naturforskning - NINA.

Forskningsprojektet ~ SynForest, som
startade 2023 och finansieras av Norges
Forskningsrad, adresserar flera hinder och
stotestenar for en 6kad satsning pa héllbar
ek- och ddellovproduktion i Norge. Vi tar
oss an att undersoka hur nya produkter kan
stimulera utvecklingen, hur féryngring och

skotsel kan genomforas, vilka skogar som
kan utnyttjas, och hur stéd kan utvecklas
som fungerar for den enskilde skogsiga-
ren. I denna artikel beskriver vi hur vi
tinker kring flera av dessa fragor, vad vi
forskar om, och vilka resultat vi tagit fram
sd langt.

Gott om ek i sodra Norge

Det finns mer ek och annan l6vskog i
Norge dn man kanske kan tro. I de sodra
delarna, lings med kusten och dnda upp till
Trondheim vixer ek, alm och ask i delvis
ganska stora och biologiskt vérdefulla be-
stand. For att undersoka forutsittningarna
for 16vskogsbruk i dagsldaget har vi sam-

Ekskog i Egersund i sydostra Norge. Foto: John Yngvar Larsen. CCBYNCSA 3.0.
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manstéllt data frin Norges motsvarighet
till Riksskogstaxeringen Over virkesvoly-
men av de 16vtriad som dr av storst intresse
for skogsindustrin, ddribland ek (Tabell 1).
I Norge finns totalt ca 223 miljoner m* av
ask, ek, glasbjork, graal, vartbjork, asp och
klibbal. Av detta utgér 9 miljoner m?® ek,
vilket kan jaimforas med drygt 42 miljoner
m?® ek i Sverige (SLU 2024).

Eken hart huggen men pa vig tillbaka
Ekens historia i Norge beskrivs i en arti-
kel i Norsk Skogbruk 12 (2024): Eika i
Norge — historisk utbredt og mye brukt.
Sammanfattningsvis s har trycket pa ek-
skogen varit stort sedan 1300-talet. Efter-
fragan for skepps- och husbygge ledde till
att kustomradena i stort sett tomdes pa ek
av storre dimensioner fram till 1800-talet.
Aven yngre ekbestind drabbades genom
barktdkt till garvningsindustrin fram till
borjan av 1900-talet. Direfter har méng-
den ek ater okat.
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Idag finns det relativt mycket ek fram-
for allt pa Sgrlandet och i Vestfold. Anda
dr andelen av den totala virkesvolymen
fortfarande liten. Med det varmare klima-
tet ser framtiden potentiellt lovande ut.
Det finns stora omréaden i sodra Norge dar
eken kan expandera eftersom den kan vixa
pé manga olika jordar (van Moorter et al.
2024).

\‘g

(Svalbard)

Serlandet

Landsdelar i Norge (Jiilio Reis and Jodo
David Tereso, Wikipedia).

Nord- Sgrlandet | Trondelag | Vestlan- @stlandet | Totalt

norge det
Klibbal 717 22 1174 603 2517
Graal 2 662 791 3906 5123 5547 18 029
Vartbjork |5 3718 48 1223 6 581 11 575
Glasbjork | 48 104 19 116 18 550 31544 44 219 161 533
Asp 1827 7 562 965 2710 4398 17 461
Ek 7735 1201 168 9104
Ask 1053 15 1360 657 3084
Totalt I6v | 52 597 40 692 23 507 44 336 62 172 223 304
Gran 17 434 24 555 64 662 33 069 250 700 390 420
Tall 7 584 37434 17 387 37 553 153 084 253 042

Tabell 1. Volym utan bark [1000 m?], per trddslag och region. Data fran Landsskogtakseringen fran

2020 (https://landsskog.nibio.no/).
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Eken gynnas av ett visst métt av storning
eftersom den inte fordrar att bli skuggad av
andra trid. Sedan lange har ménniskan och
hennes tamdjur tagit 6ver rollen som stora
vixtdtare (megaherbivorer) tidigare hade
(Pearce et al. 2025) i att hélla landskapet
tillrdckligt oppet for ekens reproduktion
och utveckling till stora trad.

Foryngringen begrinsas dock nu i bade
Norge och Sverige av alltfor tita skogar
och alltfor hért viltbete. Den spontana
spridningen av ek och andra ddellovtrad
ir ocksa alltfor langsam for att hinna folja
med klimatforandringarna (van Moorter et
al. 2024). Det kommer att krdvas en stor
insats med aktiv vard for att ater oka ut-
bredningen av ek och andra ddellovtrad,
och skogsbruket r realistiskt sett den vik-
tigaste aktoren.

Med lonsamhet och ett “drag” inom
ddellovskogsnédringen finns en mojlig-
het att plantera till exempel ek inom de
stora omraden som kommer att Sppna sig
i takt med att granen drabbas av klimat-
forandringarna. Intresset fran det norska
skogsbruket har ddremot varit kanske &n
mer begrinsat dn i Sverige, dven om det
Okat nagot pa senare tid (se artiklar i Norsk
Skogbruk 12; 2024 och 2; 2025). Ett exem-
pel pa ekskogsbruk i Norge dr Tjore-sko-
gen i Grimstad ddr Ekfrdmjandet hade ex-
kursion 1999 (Norsk Skogbruk 12; 2024,
sid 34-35).

Flaskhalsar

Fragan varfor anpassningen till ett varmare
klimat och dédrmed #ndrade produktions-
forhallanden géar sa sakta dr hogaktuell.
En analys av produktionskedjan visar att
det finns flera flaskhalsar som innebér att
manga aktorer avstar fran att satsa pa att
utveckla produkter fran inhemska &del-

Ekbladet 40

16vtrad. Skogségare tvekar pa grund av allt
fran problem med foryngring till bristande
kunskap om skotsel, problem med policy-
regleringar, tillgang till sdgverk och osi-
kerhet kring hur ekonomi och marknaden
ser ut.

Foryngring

En grundldggande utmaning med ekskogs-
bruk dr hur planterade ekplantor kan skyd-
das mot viltbete. Pa fyra platser strax norr
om Oslo har vi avverkat gran och planterat
ek i en hektar stora experimentella behand-
lingsytor med fyra olika behandlingar inn-
anfor varje yta (Figur 1). Hér studerar vi
vilken metod som minskar betesskadorna
bist och dr mest kostnadseffektiv.

Figur 1. Fyra behandlingar testas for att stu-
dera vilken metod som minskar betesskadorna
bdst och dr mest kostnadseffektiv.
Foryngringsproblematiken som vi studerar
dr inte unik — bestanden av klovvilt dr hoga
precis som i Sverige och stiller till med
problem — men en av metoderna dr inno-
vativ. Vi undersoker om stormfillda gra-
nar kan fungera som betesskydd (Figur 2)
och jimfor denna metod med bruk av det
ullfettbaserade vixtskyddsmedlet TRICO,
staket (Figur 3) och en kontroll, dvs. inget
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Figur 2. En planterad ek pa ett av forsoksfilten
och behandlingen ”stormfdlld granskog”. Foto:
Bjorn Nordén.

Figur 3. Provyta med behandlingen ”staket”.
Foto: Lisa C. Néisholm.

betesskydd. Varje behandling utférs inom
en yta pa 30 x 30 m som &r slumpméssigt
placerad pa alla fyra platser (Figur 4) sa
att placeringen av behandlingarna varierar
mellan platserna. Vi planterade 200-400
plantor inom varje 30 x 30 m yta. Plan-
torna (15-30 cm pluggplantor) kom frén en
norsk leverantdr men har dansk proveniens
och kostade 18 NOK styck.

Eftersom utplanteringen gjordes 2024
har vi dnnu inga resultat om beteseffek-
ter, men kostnader for behandlingarna
kan jimforas. Att sitta upp metallstaket dr
vildigt dyrt s ddrfor valde vi att anvinda
1,8 m hoga nét av plast for att hindra ra-
djur och élg fran att komma at ekplantorna
(Figur 4).

Kostnaden for detta uppgick till totalt
ca 177600 NOK for fyra provytor (dvs.
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Figur 4. Karta over forskningsomrddet “Brekke”.
Flygfoto fran norgeibilder.no.

ca 44400 NOK per provyta) inkl. grivma-
skinsarbete (13 000 NOK per provyta) och
tillstdndsprovning av att sitta upp staket
inom Oslomarka (ca 23 000 NOK per pro-
vyta). Staketen sattes upp av Bymiljgeta-
ten i Oslo kommun (arbetskostnaden &r hér
inte medriknad). Inkop av TRICO kostar
totalt ca 12000 NOK over tre ar (dvs. ca
1000 NOK per provyta och ar). Till det
kommer ryggsprutor (ca. 6000 NOK for
tva ryggsprutor) och arbetskostnaden for
att spruta en gng varje var och host. Kost-
naden for att limna en del av de avverkade
granarna beridknades till ca 12000 NOK
per provyta (sdgtimmerpris 600 NOK per
m? och cirka 20 m® kvarlimnat virke per
omrade). Den storsta svarigheten var an-
nars att plantera mitt bland granldgor och
GROT (Figur 2). Utséttningen av plan-



torna tog ungefir fyra gdnger s lang tid i
denna behandling jamfort med i de vriga
behandlingarna.

Utover att studera effekten av de olika
betesskydden pa tillvixt och Overlevnad
av ekplantorna sd undersoker vi ocksd om
markvegetationen péaverkas olika av be-
handlingarna. Det &dr exempelvis mojligt
att den doda veden innanfor behandlingen
stormfilld granskog skyddar markmossor
mot att torka ut och do. Behandlingen kan
déarfor vara gynnsam for den biologiska
mangfalden. Under sommaren kommer
ocksd mingden snytbaggar som en fo6ljd
av denna behandling att kvantifieras ge-
nom inventering av gnagspar i de limnade
stockarna.

Skogsskotsel och restaurering
I en annan del av projektet undersoker vi
om yngre blandskogar kan restaureras och
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utvecklas till ekskogar eller ddellovsko-
gar dir Okat virde for biologisk mang-
fald genom skotsel kan kombineras med
produktion av kvalitetsvirke. Vi anvinder
data fran omraden som identifierades i ett
tidigare projekt med 40 till 80-ariga sko-
gar som uppkommit spontant pa dvergiven
jordbruksmark (Figur 5). Dir visade sig ut-
tag av gran gynna bade biologisk mangfald
och rekreationsvérden, samtidigt som det
ocksa lonade sig ekonomiskt, atminstone i
skogar med en stor andel gran (Nordén et
al.2019; Olsen et al. 2020).

Eftersom varierande méngd ek finns i
dessa skogar, dr det mojligt att det gér att
stilla om dem for produktion av kvalitets-
timmer, men skotselkostnaderna maste ut-
virderas. Vi gor detta genom att simulera
utvecklingen av virkesvirde savil som an-
dra ekosystemtjidnster under fyra skotselre-
gimer med olika malbilder: 1) Forvaltning

Figur 5. Exempel pa skogsstruktur i en av de spontant uppkomna skogarna pa évergiven

jordbruksmark. Foto: Bjorn Nordén.
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for maximalt naturkapitalvirde fran flera
olika ekosystemtjédnster, 2) Forvaltning
for kommersiell ekproduktion, 3) Vanlig,
kommersiell granskog, 4) Fri utveckling
av den existerande blandskogen.

Preliminidra resultat fran modellering
over en period av 150 &r visar att en Gver-
géng till 16vskog skulle ge ca 20% hogre
biomassa och kolinlagring (med en topp
efter ca 100 ar) @n vid plantering av tall
eller gran. Kolinlagring i marken skulle
ocksa vara avsevirt hogre.

I simuleringarna uppnér 16vskogar utan
avverkning avsevirt storre volymer dod
ved pa lang sikt, men det dr ocksa mojligt
att dodvedsméangden okar kraftigt i de gall-
rade ytorna pa grund av vindfillning. Mit-
ningar av detta dr pa vig. Till skillnad fran
biomassans tillvixt verkar volymen dod
ved fortsitta att 6ka atminstone till slutet
av den 150-ariga modellperioden. Paral-
lellt samlar vi in enkitbaserade data for att
uppskatta effekterna pa rekreationsmojlig-
heter samt ménniskors uppfattningar och
preferenser kring skog i deras kommuner.

Attityder till iidellov i skogsniiringen
For att bryta det dominerande fokuset pa
granodling och utveckla alternativ inom
héllbart 16vskogsbruk, krivs troligen bade
andrad instéllning, kunskapsspridning och
utveckling av ekonomiska stod. For att for-
sta vilka perspektiv som dominerar och hur
kunskap och attityder ser ut inom skogs-
néringen, analyserar vi skogsbrukspraxis,
innehéllet i skogsbruksutbildningar, och
kunskap om 16vskogsbruk bland skogsbru-
kare genom intervjuer med relevanta akto-
rer pa alla nivéer.

Resultatet av vara intervjuer visar att
instédllningen till ekskogsbruk varierar.
Aktorer i det etablerade och storskaliga
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skogsbruket visar ofta begridnsad entusi-
asm eller &r skeptiska med hédnvisning till
lag produktion och 1&ng omloppstid, samt
brist pa arbetskraft och kompetens. Man
pépekar att efterfrigan pa granvirke fort-
satt &r stor och att klimatskadorna pa gran
dnnu dr begriansade. Det senare kan ju dock
dndras snabbt vilket alla forstar som minns
stormen Gudrun 2005, sommartorkan
2018 och stora skogsbrinder (t.ex. Vist-
manlandsbranden i Sverige 2014).

Bland en grupp bestdende av mindre
skogsdgare och foretagare i skogsbran-
schen, samt skogbrukslidrare och hant-
verkare, fanns storre intresse for bland-
skog och 16vskog och en storre tilltro till
l6nsamheten. Man &r ocksd intresserade
av skogens virden for ekologi, biologisk
mangfald och friluftsliv och ser skogens
produktion i ett storre hallbarhetsperspek-
tiv.

Trots manga utmaningar ser man ocksa
mojligheter att utveckla alternativa mark-
nader och produktionssitt for 16vtradspro-
dukter som ofta inte innefattar de stora,
etablerade aktorerna. I en del fall anlitas lo-
kala triaforddlingsforetag, men i andra fall
sker kontakten direkt mellan skogsdgaren
och timmerkdparen, ofta organiserat via
mindre internetsidor.

Produktutveckling

Hittills har projektet hjélpt till att utveckla
flera produkter inom de deltagande foreta-
gen Hamran Snekkerverksted AS, Meling
AS och NorDan AS, bland annat innerdor-
rar (80 x 240 cm) i heltrd av ek och bjork
(Figur 6) och fonsterkarmar av ek. Arbetet
med dorrarna har krivt utveckling av en
lamineringsprosess som kombinerar virke
av olika kvalitet i dorrbladen. Dorrarnas
svillnings- och krympningsegenskaper



Figur 6. Tre-skiktat dorrblad i ek under pro-
filering hos Meling AS. Foto: Karl-Christian
Mabhnert.

vid nordiska klimatférhallanden har ocksa
testats i klimatkammare. Vidare stiller
ekvirkets stora porer speciella krav pa yt-
behandling och flera metoder har testats.
Framtida produktutveckling kommer att
fokusera pa anvdndning inom byggsektorn
som mojliggors av ekens goda héllfasthets-
egenskaper.

Lagar och forordningar
EU:s grona giv, lagar och regleringar giller
i stort sett ocksa for Norge genom avtalet i
det europeiska ekonomiska samarbetsom-
radet (EES). Norsk skogsforvaltning kom-
mer ocksd att paverkas av EU:s taxonomi
for skog, som uppmanar till investeringar i
skogsprodukter fran hallbar och certifierad
produktion.

Mer dn 75 % av norsk skog som ldmpar
sig for skogsdrift dr i dag certifierad ge-
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nom PEFC-ordningen (Programme for the
Endorsement of Forest Certification; Serti-
fisering av skog — Bearekraftig skogbruk i
Norge). Dessutom ir internationella milj6-
avtal, som Forenta nationernas ramverk for
biologisk mangfald (Kunming-Montreal
2022), viktigt for framtida forvaltning av
norsk skog. Aven om EU:s gréna giv, EU:s
taxonomi for skog, och internationella mil-
joavtal pekar i riktning av mer mangfal-
diga och klimatrobusta skogar, s saknar
europeisk och internationell skogspolitik
en tydlig riktning mot 6kat skogsbruk ba-
serat pa ddellovskog. Detta till trots for att
mycket pekar pa en nodvindig omstéllning
i manga omrdden som nu domineras av
gran.

Norska bidragssystem och statliga ini-
tiativ (inklusive ekonomiskt stod) skulle
potentiellt kunna omvandla barridrer till
mojligheter i syfte att etablera mer mot-
standskraftiga och mangsidiga skogar som
ocksa tillhandahéller en rad ekosystem-
tjénster.

Hinder i skogspolitiken
Ekonomiska instrument i norsk skogsfor-
valtning — som bidrag och skattelittnader
(genom Skogfond) — framjar dock i stort
bara det traditionella bestandsskogsbruket
och produktion av gran. P4 samma sétt som
i Sverige kan man se en brist pa politisk
vilja och ocksa en troghet som sannolikt
beror pé att sd mycket har satsats pa gran
och att den storskaliga odlingen av det
tradslaget har varit 16nsamt under lang tid.
Framtiden bjuder dock pa klimatutmaning-
ar samtidigt som trycket i opinionen okar
for ett mer ekologiskt anpassat skogsbruk.
Bruk av ddellovskog betonas inte alls
i den nationella skogspolitiken i Norge.
Faktum dr att det finns regler som gor
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det utmanande for skogsédgare att inves-
tera i ddellovskogsbruk. Till exempel, dven
om de uppdaterade bestimmelserna for
PEFC-skogscertifiering (2023) uppmunt-
rar skogsidgare att Overviga att byta till
16vtrdd, innehaller "Regleringen om héll-
bart skogsbruk" hinder mot att byta trid-
slag fran barrtréd till 16vtrad/adellovtrad.

Skogslagen uppdaterades sd sent som
2023, och sdger att "I skog dédr volymen
barrtrdd utgér mer dn hilften av den to-
tala volymen av bestandet fore avverkning
kan byte av tridslag fran barr till 16vtrad
endast ske efter godkdnnande fran kom-
munen. Byte av tridslag i 16vskog kan
endast ske efter godkdnnande fran kom-
munen, med undantag av ekskogar med
1ag till medelh6g bonitet. Skogsigare ska
ansoka om sddant godkidnnande inom 6
manader efter att avverkningen skett.”
(https://lovdata.no/dokument/LTI/for-
skrift/2023-09-25-1473).

Det finns med andra ord lite i lagstift-
ningen som uppmuntrar skogsdgare att
Overviga ett byte till ddellovskog. Tvirtom
kommer man att behova soka tillstand fran
kommunen, vilket for manga skogsigare
sannolikt kommer att upplevas som en be-
tydande barridr. Kommunen ges alltsa stor
befogenhet att avgora vilka tridslag som
vilkomnas pa olika platser.

Det dr ocksa intressant att “Reglering
om héllbart skogsbruk™ sa tydligt fram-
héller ekonomiska intikter for skogsidgare
som det dominerande inslaget i tolkningen
av “hallbarhet”. Ett hallbart skogsbruk har
manga dimensioner bortom ekonomisk
maximering, och det dr avgorande att kun-
na balansera olika hdnsyn och vérderingar
mot varandra i beslutsfattandet.

Ny forskning visar till exempel att lo-
kalbefolkningen i norska landsbygder har
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lite att sdga till om i lokal skogsforvalt-
ning. Detta dr en stor utmaning for hallbar
skogsforvaltning, sdrskilt som the Inter-
governmental Science-Policy Platform on
Biodiversity (IPBES, 2022) pekar pd be-
hovet av att inkludera en bredare mangfald
av roster och vérderingar i beslutsfattande
som paverkar skogens ekosystem (Aspgy
& Helseth 2022). Om Norge skall uppna
ett héllbart nyttjande av skog i framtiden &r
det viktigt att mojliggora storre mangfald
och lokalt deltagande, bland annat genom
mer och bittre spridning av kunskap, en
bredare delaktighet i beslutsfattandet, och
genom att frimja mangfald i skotselmeto-
der.

Det behovs en nationell satsning

Vara prelimindra analyser visar pa ett be-
hov av en nationell satsning pa 16vskogs-
bruk i Norge, i omraden dér detta &dr vil
lampat. Det finns dven mojligheter och
alternativ inom nuvarande ramar. Vissa
kommuner i sodra Norge ger till exempel
skogsdgare stod for att plantera lovtrid,
till exempel ek. Detta dr en flexibilitet som
kommuner har inom gillande regelverk, i
omraden dar 16vtrad/ek anses vara lamp-
liga tridslag.

Men detta @r ett undantag, dir kom-
munen sjilv har tagit initiativet och gatt
i titen. Genom en nationell anpassning
av regelverk, information, utbildning och
ekonomiska stodsystem ska det bli littare
for fler kommuner — och skogsigarforen-
ingar — att erbjuda skogsédgare stod vid byte
av tradslag pa sin fastighet. Ett omfattande
stod behovs ocksa for att utveckla produk-
tions- och virdekedjor som ldmpar sig for
att frimja produkter fran 16vskogar. Har
dar det viktigt att informera bade till riks-
politisk niva och lokalt till kommuner och



skogsédgare — for att frimja ekskogar som
en motvikt till dagens dominerande fokus
pé gran (barrskog).

Dagens  bestandsskogsbruk  baserat
pa granmonokultur har utformats for att
maximera virkesproduktionen pa bekost-
nad av andra virden. Om framtidens 16v-
skogsbruk utformas efter samma princip,
kommer manga av problemen att kvarsta
om #n i en mer klimatanpassad skog. Vissa
vanliga arter knutna till 16vskog kommer
dock att fa en storre spridning i bestdnd
av ek, som maste ha en 6ppen struktur for
att eken skall vixa, och dirmed kommer
mangfalden av vixter och insekter att gyn-
nas (Nordén et al. 2025).

Sekundér spridning ut i landskapet kan
ocksa vara en positiv effekt av plantering
av inhemska Iovtrad. Det finns dérfor en
viss mojlighet till forbattring av den eko-
logiska statusen i skogen om det visar sig
mojligt att fa ekonomi i tridslagsbytet.

Viktigt blir det ocksd med certifiering
for 1ovskogsbruk med ldamnande av evig-
hetstrid, bevarande och skapandet av dod
ved, nyckelbiotoper mm. Att den tiden nér-
mar sig ndr granen slutar att vara lonsam
ocksé i sodra delen av Skandinavien verkar
oundvikligt, och i ett langre perspektiv bor
det rimligen vara Ionsamt att starta om-
stdllningen sa fort som mdojligt.

Hog tid att vinda skutan

Det dr de stora aktdrerna inom skogsni-
ringen som kan vénda skutan, men under
tiden som storskogsbruket kommer ur sina
lasningar beh6vs méanga andra mindre pro-
jekt som inspiration och demonstration
av att det hir er mojligt i praktiken. Och
inte minst krivs insikt om hallbarheten
i ett storre perspektiv, ddr hédnsyn tas till
fler védrden dn kortsiktig ekonomisk vinst.
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Det dr darfor avgorande att mojliggora en
bredare méangfald — bade i form av natur-
lig mangfald och genom lokalt deltagande
som framjar mangfaldiga skogsvirden. I
Norge kan exempelvis kommuner, privata
markigare och aktorer genom hela "virde-
kedjan” fran plantskolor till slutprodukter,
spela en viktig roll. Och férhoppningsvis
lyckas vi, med vart samarbetsprojekt, sétta
ljus pa problemstillningen och bidra inte
bara till mer avverkning av ek, men ocksa
till mer ekologisk restaurering och moder-
na skogar med en god balans mellan skord
av travirke och gott ekologiskt tillstand. H
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