
Inbjudan till Ekfrämjandets exkursion i Bohuslän 
torsdag-fredag 7–8 september 2023 

Ekfrämjandets exkursion 2023 kommer att genomföras runt Ljungskile och i anslutning till 
Anfasteröd egendom nära E6 strax norr om Göteborg. Vi kommer att titta på användning av 
kulturhistoriskt virke vid Aröds kvarn och besöka naturreservatet Vägeröds dalar. På 
Anfasteröd gård kommer vi att titta på välskötta ekbestånd av hög kvalitet. Allt från 
slutavverkning med föryngring till uttag av huvudstammar och gallring finns att beskåda 
under Anders Söderlunds och dottern Hanna Söderlunds ledning. 

Exkursionen startar torsdagen den 7 september klockan 1300 vid Anfasteröd Gårdsvik (karta, 
se https://goo.gl/maps/Luik4PMcYK1TLz9G8). Den som kommer tidigare kan avnjuta lunch 
efter föranmälan. Årsmöte genomförs på Anfasteröd klockan 1800 enligt separat kallelse. Den 
följs av den traditionella årsmötesmiddagen (tre-rätters) klockan 1930. På fredagsmorgonen 
klockan 0800 tar vi oss ut i skogen på Anfasteröd, och exkursionen avslutas med lunch i 
skogen. Under hela exkursionen har vi tillgång till buss. 

Även i år kan vi erbjuda ett paketpris på exkursionsdelen som inkluderar fika i skogen, lunch i 
skogen dag 2 och buss under exkursionen, totalt 400 kr. Årsmötesmiddag (3-rätters) kostar 
475 kr. Tillägg för lunch dag 1 (innan exkursionens start klockan 1300) 150 kronor. Vi bor 
med hotellstandard samt i glampingtält på Anfasteröd Gårdsvik. Priset per natt för enkelrum i 
delad stuga är 999 kr/person och för dubbelrum 1399 kr för 2 personer. Se mer om boendet 
nedan. Gemensam buss är ordnad från Kristianstad via Karlshamn-Växjö-Värnamo-
Ljungskile. Kostnad för denna bussresa är 450 kronor. 

Anmälan ska vara inne senast 6 augusti (för stugbokningens skull) och skickas till Anders 
Ekstrand, anders.ekstrand@sodra.com, tel. 072-245 59 65 eller 076-117 28 59. Hotellet 
betalas på plats. Buss, exkursionsavgift och middag debiteras i efterhand av Ekfrämjandet. 

Anmäl vilka delar ni önskar delta i: 

[] Exkursion 7–8 september (inkl. skogsfika, buss, 1 lunch), 400 kr 
[] Åker egen bil under exkursionen, - avdrag 100 kr 
[] Lunch vid ankomst 7 september, 150 kr 
[] Årsmötesmiddag, 475 kr 
[] Boende på Anfasteröd i antingen enkelrum, dubbelrum eller glampingtält. 
[] Den gemensamma bussen till Anfasteröd, 450 kr, ange påstigningsplats (se lista). 
[] Eventuella önskemål om specialkost och om ni behöver hundtillåtet boende 



Buss 
Bussen avgår från respektive ort enligt nedan. Exakta tider för påstigning skickas ut till 
alla som anmält busstransport.  

• Kristianstad (Cirkel K, Ringvägen 22, mitt emot ICA Maxi)
• Karlshamn (Cirkel K, utfarten vid Växjö/Tingsryd vägen)
• Växjö (Samarkand)
• Värnamo (krysset, Bredasten). Chauffören tar 30 minuters paus.
• Jönköping (M2 Center)
• Ankomst Anfasteröd

Boende 
Anfasteröd Gårdsvik erbjuder boenden i stugor med hotellstandard samt i glampingtält 
(safaritält med badrum och kök). Se www.anfasterod.se för mer info om boendena. Sängarna är 
bäddade när ni kommer, handdukar/badlakan finns, frukost och slutstädning ingår. 

Önskar man enkelrum fördelas man till ett eget sovrum i en stuga med två sovrum och man 
delar således badrum och vardagsrum med en annan gäst. Önskar man boka en hel stuga 
ensam blir priset motsvarande ett dubbelrum.  

Dubbelrum innebär i första hand att man har en egen stuga för 2 personer. 

Meddela gärna om ni önskar bo i glampingtält. 

Utöver boende på Anfasteröd Gårdsvik har vi säkrat upp med ett antal rum på Ljungskile 
Folkhögskolas hotelldel. 

Pris per natt enkelrum i delad stuga 999 kr/person 
Pris per natt i dubbelrum 1399 kr/2 personer 

Det finns möjlighet att parkera vid campingens receptionsbyggnad samt vid stugorna. 
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Kallelse 

Ekfrämjandets medlemmar kallas härmed till ordinarie årsmöte torsdagen 
den 7 september 2023 kl. 18.00. Föredragningslista (finns på baksidan av 
detta blad). Övriga bilagor kommer att publiceras på ekframjandet.se.   

Hjärtligt välkomna! 

På Ekfrämjandets vägnar 

John Ahlgren 
Sekreterare 
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Föredragningslista 
Vid Ekfrämjandets årsmöte 2023-09-07 

 
1. Val av ordförande vid mötet 
2. Val av två personer som jämte ordföranden skall justera mötets protokoll. 
3. Val av sekreterare vid mötet. 
4. Fråga om mötet blivit i laga ordning utlyst. 
5. Justering av röstlängd. 
6. Styrelsens förvaltningsberättelse. Bifogas. 
7. Revisorernas berättelse. Årets resultat bifogas. 
8. Ansvarsfrihet för styrelsen för det gångna årets förvaltning. 
9. Val av ordförande i sällskapet för tiden intill dess nästa årsmöte avslutas. 

Valberedningens förslag bifogas. 
10. Val av ledamöter i styrelsen för en tid av två år. Valberedningens förslag 

bifogas. 
11. Val av två revisorer samt en suppleant. Valberedningens förslag bifogas. 
12. Val av valberedning. 
13. Fastställande av årsavgift. 
14. Kommande års verksamhet. 
15. Premiering 
16. Erik Stenströms stiftelse 
17. Motioner 
18. Övriga ärenden.  

 




