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EKFRAMJANDETS EXKURSION |
SORMLAND 16-17 SEPTEMBER 2010

Lars Dahlén

Bakgrund

Arets exkursion hade forlagts till det
vackra landskapet Sormland. Och Skogs-
styrelsen med distriktschefen Anders
Bollvik hade vilvilligt tagit pa sig ansvaret
for att hitta 1ampliga exkursionspunkter.
For att inte fastna i alltfor stela former
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hade érets exkursion ett lite annorlunda
uppldgg. Vi samlades utanfor Gnesta —
rdtt langt frdn den plats dir vi skulle bo
och ha arsméte. Det stillde krav pa bra
kartor och reseinstruktioner men framfor-
allt parkeringsmdjligheter. Det sistndmnda
inte nog sa viktigt eftersom vi detta ar

Jan Linder dppnar exkursionen pd forsta mdlet, Heby Gdard. Anders Bollvik (t.v.) vid
Skogsstyrelsens Sormlands-distrikt dr exkursionsvdrd. - Foto: U. Olsson (Samtliga bilder om

ej annat anges).



Ekplantering i samband med "Omstdllning 90" pa Heby Gdrd med
med bjork som skdrm.

inte hade med nagon buss frdn Skane/
Blekinge. Exkursionen kom dirfor att fa
genomforas med egna bilar under bada
dagarna dven om det under dag tva fanns
storre mojligheter till samakning.

Alltnog, pa deltagarlista fanns ca 60
namn. Innehavarna av dessa namn hade
torsdagen den 16 september ett gemen-
samt mal: Fastigheten Heby strax nord-
vist om Gnesta. Valet av startpunkt hade
skett med utgang fran att det pa denna
stora fastighet hade genomforts ett storre
antal planteringsprojekt 1 samband med
omstéllning 90.

Vissa, ddribland referatskrivaren, hade
péaborjat resan denna dag tillsamman med
nagra andra fran sodern fran forlaggnings-
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platsen vid Fiskeboda
konferens utanfor
Julita. En resa pa
knappt tva timmar.
Som alltid infor Ek-
fraimjandets exkursio-
ner ar ju forutsdgelse-
rna nir det giller vad-
ret av stort intresse.
Hostvidret dagarna
innan exkursionen
hade varit vixlande
med rétt stora regn-
mingder i omradet
men dven stunder med
mera uppehallsbe-
tonad véderlek. Under
de tva timmar som
framkOrningen tog var
vidret minst sagt vix-
lande med regn i storre
och mindre omfatt-
ning samt sma stund-
er av solsken. Precis
innan framkomsten
sag det orovickande
svart ut pa himlen men
pa platsen for ex-
kursionsstarten var det dessbittre uppe-
hall.

Start

Till skillnad mot forra aret var vi detta ar
vidl forsedda med personer som kunde
Oppna exkursionen. Och prick klockan
10.00, efter att deltagarna kunnat fOrse
sig med en livgivande formiddagsfika,
oppnade Ekfridmjandets ordférande Jan
Linder exkursionen.

Jan hilsade alla vilkomna och forklar-
ade att han hade en enkel uppgift under
exkursionen eftersom han tidigt 1 plan-
eringen letade upp ett ldmpligt offer —
tidigare kollegan Anders Bollvik — som
inte forstatt sitt eget bésta utan tackat ja



till att hysa Ekfrdmjandet under denna
tvadagarsexkursion. Anders Bollvik fick
déarpa ordet och forklarade att han bara
med glddje atagit sig vardskapet och sag
fram mot de forestaende dagarna som
han hoppades skulle innehalla flera in-
tressanta punkter dédr han forvintade sig
livliga diskussioner. Anders gav dven en
kort beskrivning av distriktet. Inom den
statliga skogsmyndigheten har det skett
stora fordndringar under de senaste tio
aren. Sormland var i slutet av 1900-talet
en egen myndighet — Skogsvardsstyrelsen
1 Sodermanland — med lidnsjagmastare,
ekonomi- och personaladministrativa en-
heter samt en skoglig enhet med flera
distrikt och konsulenter (ca 60 personer).
Idag bestar Sormland av ett distrikt inom
region Svea med forutom Anders som
distriktschef endast 13 skogskonsulenter.
Det sdger sig sjilvt att mojligheterna till
nidra kontakter med skogsidgarna i1 filt
inte dr lika stora idag som tidigare.

Heby Gard

Efter denna inledning limnade Anders
over mikrofonen till dagens markvérd,
Lars von Engestrom pa Heby Gard. Lars
beklagade att markvérdinnan Ulrika ty-
virr inte hade mojlighet att ndrvara men
skulle forsoka klara detta dnda. Lars be-
riattade vidare att han i slutet av 80-talet,
liksom manga andra, gjort bedomningen
att det skulle komma sdmre tider avse-
ende forutsittningarna for jordbruket. Vid
denna tid infordes ett stod for de markéag-
are som ville ta mark ur jordbruksdelen
och 1 stillet satsa pa skog. Stodet gick
under beteckningen ”Omstéllning 90”. P&
Heby kom hela 90 hektar att omfattas av
omstédllningsprogrammet. Det storsta
omradet stingslades med ett hign som
kom att bli 11 km langt. Erfarenheterna
av sa stora hdgn dr inte positiva. Numer
anses att ett hdagn inte bor vara storre dn
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10 hektar om det pa ett effektivt sitt ska
fylla sin funktion. Det handlar ju i forsta
hand om att ha mojlighet till en bra till-
syn och snabbt uppticka eventuella brister
som kan medfora att skadedjur kommer
in. Men dven mindre hégn dr svara. Lars
berittade om ett mindre hdgn pa 5 ha dir
han redan skjutit tva radjur och ett vild-
svin. S& det ligger alltsa inte mycket
sanning i det som nagon sa att nir man
vil planterat 16v i ett hign och stingslat
dr det bara att ga hem och 16sa korsord.
Nej, forutom nidstan daglig kontroll av
stiangslet sa ska det ju dven till kvistning,
gallring och allehanda sméplock om re-
sultatet ska bli bra. I arbetet med atgérder
i omstéllning 90 hade Lars von Engestrom
god hjdlp fran nu pensionerade Bosse
Karlsson, nestorn pa Sérmlands distrikt.
Bosse, blev med under hela exkursionen
och bidrog med ménga kommentarer om
de val man stitt infér och varfor man
gjort som man gjort.

En gammal bekant

Under den rundvandring som nu vidtog
hann gruppen besoka tre exempel fran
omstéllning 90. Det forsta var en ddel-
l6vskog planterad 1992 med bjork och ek
i rader. Marken hade hir forberetts ge-
nom jordbearbetning, trida samt plojning
och harvning aren innan. Enligt stod-
bestammelserna skulle minst 2 000 ekar
séttas ut. Detta skedde 1 dubbla rader med
1,8 meters mellanrum och mellan de
dubbla ekraderna sattes 4 rader bjork.
Resultatet blev inte bra. De tva bjork-
raderna ndrmast eken visade sig komma
for néra och fick snabbt tas bort. Senare
fick ytterligare en rad tas bort for att ge
plats at maskiner som behévde komma in
mellan de dubbla ekraderna. I den
kvarvarande bjorkraden har redan tva
tredjedelar fatt gallras bort. Anders
Ekstrand papekade att denna vanliga
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Fdgelbdr planterat 1992 . Bdttre dn motsvarande
bestand i landskapslaboratoriet i Snogeholm tyckte

en deltagare.

anldggningsmetod fran "Omstéllning 90”
alltid har haft problemet att bjorken har
fatt avvecklas ldngt innan den kunnat ge
ndgot ekonomiskt utbyte. Den kvarvar-
ande bjorken kan nu sta till dess andra
stocken ndr 8 cm i topp, da gar den som
bjorktimmer. Ekonomin skulle kunna
hjélpas upp lite med en rad julgranar. Det
ar nog dnnu lite for tidigt att utse huvud-
stammarna bland ekarna. Deltagarna
enades om att det arbetet bor vinta ytter-
ligare ca 5-10 éar.

Nu var det inte forsta gangen Ek-
frimjandet besokte denna fastighet. Ce-
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cilia Rooth kunde beritta att hon
mycket vil mindes det forra beso-
ket 1997. Da hade exkursions-
deltagarna varit mycket bekymrade
over hur det skulle gd med denna
plantering. Lars von Engestrom
mindes ocksa det besoket och att
Erik Staal vid det tillfdllet sagt att
det behovdes fem generationer
ekodlare for att fa fram en bra slut-
produkt och att det riacker med att
en av dessa fallerar for att allt ska
vara forgives. Det l4t dystert sa dér-
for begav sig nu  ex-
kursionsdeltagarna vidare till ett
vackert fagelbarsbestand.

Fagelbir

Efter en liten forflyttning kom vi
till ett fagelbarsbestand som ocksa
anlagts genom plantering 1992.
Aven hir, liksom eken pa den forra
punkten, var det hignat med ett 1,8
meter hogt stidngsel samt en eltrdd
overst. Fragestillningen har var vad
som nu borde goras. Men innan nag-
on hade hunnit borja svara pa den
fragan kom Anders Ekstrand med
en positiv iakttagelse. Han tyckte
att detta nog var det bista han na-
gonsin sett fran “Omstédllning 90”.
Det slar t.o.m. landskapslaboratoriet i
Snogeholm (som Ekfrimjandet besokte
pa exkursionen 2008). Nu blev humoret
genast pa topp och rekommendationerna
for den fortsatta skotseln vildigt tydliga
och handfasta:

- Utse 350-400 huvudstammar

- Kuvista till 6 meters hojd (se dock
till att 50 % av tridets ldngd har gron
krona)

- Lat sta till 50 ars alder. Da blir det
tva fina kvistfria stockar och forhopp-
ningsvis ingen rota.



Nir det géller gronkronans ldngd ska man
ha 1 minnet att inget trdd véxer béttre &n
vad det har krona till. Det finns en gene-
rell 16vskogsregel som séger att man alltid
bor bibehalla minst 50 % gron krona.
Varje minskning med 10 procentenheter
forlinger omloppstiden med 10 ar blev
en klok sammanfattning av diskussionen.
Nir det giller kvistningstidpunkt bor man
undvika de s.k. JAS-manaderna (juli, au-
gusti och september).

Pelargoner
Innan lunch var det tinkt att vi skulle
hinna med ytterligare en intressant punkt
pé fastigheten. Det blev dérfor forflytt-
ning till ett bestand av ek, fagelbar, lind
och rénn inom synhall fran fastighetens
huvudbyggnad. Detta blandbestand var
planterat i omvénd torva 1993. Skétseln
har varit vildigt individuell och intensiv.
Lars beréttade att det var mer att likna vid
krukvixtskotsel ddar man pratade med de
enskilda individerna. Hittills hade allt ut-
vecklats enligt plan men det var enligt
markégaren lite for lite undervegetation
for att passa fasanerna. Didrmed kom dis-
kussionen att gora en avstickare at
jakthallet och det blev nu prat om skjut-
riktningar och jaktmetoder mm. mm.
Allt prat om vilt paminde deltagarna
om lunch sa ordforande Jan Linder tog
till orda och tackade Lars for denna in-
tressanta formiddag. Tyska och danska
larobocker i all dra men att studera i prak-
tiken dr mycket roligare och dagens punk-
ter hade verkligen illustrerat resultatet av
olika atgarder pa ett mycket pedagogiskt
sdtt. Lars avslutade formiddagen pa Heby
med att onska Ekfrimjandet vilkomna
ater till Heby om ytterligare 13 ar.

Blot lunch och Julita
Det blev nu avresa vésterut mot Julita
gérd. Innan dess var det planerat for lunch
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Vara tjusiga, kunniga guider pd Julita
lantbruksmuseum.

vid Bavens strand. Tyvérr kunde inte det
regn som legat och ruvat hela formidda-
gen halla sig ldngre utan precis lagom till
lunchen 6ppnades himlens portar och siag
till att deltagarna inte fortorkade.

Mitta och lagom bléta fortsatte sedan
firden till Julita gard som &dgs och drivs
av Nordiska museet. Uppdelade i tva
grupper fick vi hir en guidning som blev
ndgot langre dn planerat. Det medforde
att bade eftermiddagskaffet och den av-
slutade skogspunkten fick dndras. Kaffet
forskjutas och skogspunkten hoppades
over. Om Julita fick vi veta att dess histo-
ria gar langt tillbaka i tiden. Det dldsta
dokumentet dér Julita ndmns dr fran 1180-
talet. Julita var da en kungsgard och i
dokumentet som dr undertecknat av kung
Knut Eriksson anges att garden ges bort
till en grupp munkar tillhorande cister-
cienserordern. De grundar pa Julita klost-
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I Julita-parken finns mdnga kulturhistoriskt intressanta byggnader.

ret Saba (efter Sdby som da var bendm-
ningen pa Julita). Klosterverksamheten
pagick till 1526 da det fattas beslut i
riksdagen att de katolska klostren ska
overforas till kronan. Julita blir dter en
kungsgard. Ar 1877 koptes garden av
tobaksfabrikdren Johan Bickstrom vars
far blivit rik pa trdvaruaffirer i Norrland.
En av Johans soner, Lojtnant Arthur Bick-
strom, tog Over efter faderns dod. Lojt-
nanten var mycket intresserad av kultur-
historia och borjade samla foremal och
flytta intressanta byggnader till Julita.
Lojtnanten blev barnlés och testa-
menterade sitt Julita till Nordiska museet
som tog 6ver garden 1944,

Ekskrinet

I god tid fore arsmote och middag an-
lande sd sillskapet till Fiskeboda dér
inkvarteringen skedde. Det var kanske
inte precis frdga om lyxhotell men
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Ekfrimjandets medlemmar &dr vana vid
det mesta. Arsmétesforhandlingarna ge-
nomfordes effektivt. I anslutning till
punkten premiering pa dagordningen fick
Carl von Friesendorf mottaga Ek-
frimjandets rikspris, Ekskrinet. Thomas
Thornqvist ldste upp motiveringen som
aterfinns pa annan plats i Ekbladet. Den
darpa foljande middagen var utmérkt och
inte minst ljudnivan i lokalen vittnade
om intensiva samtal och att diskussionens
vagor gick hoga.

Morgon andra dagen

Efter frukost gavs sig ekframjarna i vag
pa en resa till dagens forsta exkursions-
punkt vid Forssjo bruks marker. Vid en
ekskog med betande kor intill en sj6 blev
det avstigning. Solen sken men det var
ritt kyligt ndr Jan Linder hilsade vil-
komna till exkursionens andra dag. Hér
tog Bosse Karlsson 6ver och berittade att



vi nu var pa Eriksbergs fideikommiss, en
av ldnets storsta skogséigare med ca 11 000
hektar. Ekbestandet vi sag var planterat
vid forra sekelskiftet (1800/1900) och nu
alltsa ca 110 ar gammalt. Omradet hade
statt orort till en bit in pa 1970-talet da
det “uppticktes” nédr davarande Skogs-
vardsstyrelsen letade 1dmpliga objekt for
sysselsittning av skogliga beredskapsar-
betare. Objektet var nidstan det enda
ddellovobjektet pa fideikommisset och
restaureringen inriktades mot att, efter
Gunnar Almgrens tankar, skapa ett
produktionsbestdnd med utsikt mot sjon.
Forutom gallring skedde det darfér en
underrdjning. Omradet hidgnades och be-
tesdjur slidpptes in. Sedan dess har det
gjorts en gallring 1 mitten av 1980-talet
och sé den senaste 1998. Resultatet hit-
tills har varit sd intressant att 4garen nu
anlagt ddellovskog pa flera andra omra-
den inom innehavet.

I den diskussion som f6ljde konstater-
ades att den eftersatta skotseln innebér
att det nog drojer ytterligare ett 40-tal ar
innan bestandet natt de dimensioner som
ar lampliga for en slutavverkning. Nir
det dr dags for foryngringsfasen maste
djuren bort, se vilken skillnad det dr pa
ekuppslagen inom resp utanfor stingslet,
papekade Anders Ekstrand som Kkonsta-
terade att man mojligen kan slippa mark-
beredningen hér och endast med en ring-
vilt trycka ner ollonen i marken sa de ej
ats upp av moss och sork. Det nya be-
standet maste med all sannolikhet ocksa
hégnas for att klara betestrycket fran hjort-
djur och vildsvin. Industrins represent-
anter konstaterade att detta var ett ex-
empel pa ett mycket bra bestand fran
kvalitetssynpunkt.

Kaffeinformation
I samband med kaffet pa platsen passade
Thomas Thornqvist och Anders Ekstrand
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pa att sprida ljus 6ver tva olika omraden.
Thomas berittade om ett alldeles nytt
forskningsprojekt vid Linnéuniversitetet
1 Vixjo. Projektet har namnet “Trad for
framtidens byggande” och innefattar bade
hus- och mobelproduktion. Det finansi-
eras av en av lontagarfondstiftelserna med
Sodra, IKEA och ett antal sagverk som
sponsorer. Med detta ges nu mojligheter
till en forskning och utveckling pa tri-
sidan som inte tidigare varit mojlig. Det
krdvs dock ett mycket tydligt och péitag-
ligt intresse fran industrin.

Anders gav direfter en sammanfatt-
ning av ldget nédr det géller marknaden
for de olika 16vsortimenten. Anders
nimnde dven att det krdvs mer utbild-
ning for okad kunskap om avverkning i
ddellovskogen. Tillsammans med Ceci-
lia Rooth haller man pa Sodra pa att ta
fram olika kurser for medlemmarna som
ocksa skulle vara mojliga att ga for
Ekfrimjandets medlemmar.

Kvalitetssortering

Efter denna anknytning till de ekonomiska
forutsittningarna for 1ovtriddsodlaren stod
nu ett industribesok pa dagordningen.
Firden styrdes mot Vingaker och
Carlsdals Sidg som ocksa gar under be-
namningen “Lovsagverket i Vingaker”.
Hir blev vi varmt mottagna av sagverkets
dgare Margareta och Anders Latterdahl
som dven lyckats solen att lysa over del-
tagarna. Margareta redogjorde for
sagverkets historia. Verksamheten kom
igdng i borjan av 1980-talet och man pro-
ducerar nu ca 3 000 m* sdgad vara per ar.
Bland de storre produkterna nimndes pan-
el, bastulav och golv. Flera exempel fanns
till beskadning. En stor del av forsilj-
ningen till privata gar via Internet
(www.carlsdal.se). Pa sagen finns dven
torkutrustning. Att torka virke 4r en inte
alldeles enkel konstart. Det far vare sig
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Ekstockar upplagda for ytlig kvalitetsbedomning.
De sdgas ddrefter upp i ett ramsdg for kontroll av
inre rotskador.

ga for fort eller for langsamt. For eken far
man rdkna med en torkningshastighet pa
I mm per dygn. En 50 mm ekbréda tar
alltsa 50 dagar att torka till rétt fukthalt.

En tanke med besoket hir var annars
att exkursionsdeltagarna skulle trénas i
kvalitetsuppskattning. For det andamalet
hade en annan av distriktets gamla
konsulenter, Rolf Pettersson, engagerats.
Nu lag det fem stycken stockar pa sag-
planen och meningen var att gruppen
skulle gora en kvalitetsbedomning av
stockarna som sedan skulle sagas upp
och resultatet av sonderdelningen i plank
och bréador beskéadas.

Diskussionen kring de fem stockarnas
foretrdden och brister blev intensiv och
det var med stor spidnning gruppen gick
mot saghuset for att inom kort fa beskada
vilka positiva och/eller negativa Over-
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Efter sagning avsldjas att en stock
hade en dold kvist med spridd rota.

raskningar som kunde komma fram i

dagens ljus efter att stockarna har pas-

serat sagklingorna. Precis som nir det
giller oss sjilva kan ett vackert yttre inne-
hélla ett mindre vackert inre och vice
versa. S& var ocksa fallet med dessa fem
stockar. Och ndgra av deltagarna blev
saledes glatt 6verraskade medan andra
mindre glatt 6verraskade av utfallet av
de egna gissningarna. Man kan litt fore-
stilla sig de svarigheter dven en erfaren
virkesmitare star infor. Tekniska hjilp-
medel i form av olika rontgenutrustningar
finns men 4nnu inget som kan se allt det
som doljs innanfor barken.

Efter denna aha-upplevelse hade det
nu blivit dags att avrunda. Aterstod var
nu endast lunch pa Fiskeboda for de som
sa onskade. Jan Linder tackade Marga-
reta och Anders Latterdahl for att de sa
valvilligt stéllt upp och visat oss prov pa
sin verksamhet samt dven gett oss moj-
ligheterna till provsdgningen. Det &r bra
att det fortfarande finns de som arbetar i
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besoket pa deras lovsagverk i Vingadker.

den nagot mindre skalan dér det fortfar-
ande dr mojligt att genomfora siddana
praktiska saker som vi nyss fatt uppleva.

Jan avslutade med att tacka Anders
Bollvik for att han pa ett alldeles utmarkt
sitt lotsat Ekframjandet genom arets tva
exkursionsdagar och for att han hittat sa
manga intressanta exkursionsobjekt. Jan
tackade dven Bosse Karlsson och Rolf

*
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Jan Linder tackar Margareta och Anders Ldtterdahl for det intressanta och ldrorika
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Pettersson for deras insatser under
exkursionen. For att visa att styrelsen fort-
farande mindes gardagens arsmote gjorde
Jan en sammanfattning av vad arsmotet
gett styrelsen i uppdrag och lovade att
styrelsen till nédsta arsmote ska ha ge-
nomfort dessa aligganden. De som kom-
mer att vara med da kommer att tréffas
pé Visingso.

Ett bildreportage frdan Ekfrdmjandets exkursion i Sormland finns inlagt pa foreningens hemsida

www.ekframjandet.se





